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 ملخـص

لتوجيه الصحيح لكي   يمثل الشباب نسبة كبيرة من السكان في المجتمع الكويتي ، مما يستدعى الاهتمام بهذا القطاع المهم وتوجيهه ا                 
. ويتطلب توجيه الشباب التعرف أولا على مشكلاتهم ومدى حدة هذه المشـكلات            .يمارس دوره في عملية التنمية الاجتماعية والاقتصادية      

ور وتهدف هذه الدراسة إلى التعرف على طبيعة المشكلات الشخصية والمجتمعية للشباب الكويتي ، كما تهدف إلى تحديد الفروق بين الذك                   
 في أجريـت إضافة إلى مقارنة نتائج الدراسة الحالية بنتائج الدراسات السابقة الـتي            . والإناث فيما يتعلق بالمشكلات الشخصية والمجتمعية       

 . المجتمع الكويتي
يئـة   من الطلاب والطالبات الكويتيين بجامعة الكويت والكليات التطبيقية التابعة لله     ١٧٩٤واستخدمت الدراسة عينة قوامها     

مكونة من ثلاثـة    " مشكلات تواجهنى   " العامة للتعليم التطبيقي والتدريب ، وطبق عليهم استبانة للمشكلات الشخصية والمجتمعية بعنوان             
يضم القسم الأول التعليمات وطريقة الاستجابة والبيانات الديموغرافية ، في حين يضم القسم الثاني قائمـة فرعيـة للمشـكلات                    : أقسام  

وكشفت نتائج الدراسة عن وجود   .  مشكلة مجتمعية    ٤٧ مشكلة ، أما القسم الثالث فيضم قائمة ثانية احتوت على            ٢٨وعددها  الشخصية  
عدد من المشكلات يعتبرها الشباب الأكثر أهمية والتي تشير في مجملها إلى بعض المظاهر النفسية والاجتماعية السلبية، كذلك أظهرت النتائج 

 يتعلق بالمشكلات الشخصية والمجتمعية التي تواجهه الجنسين أو تلك المشكلات الشخصية والمجتمعية التي تواجه طلبة الجامعة                 تماثلا كبيراً فيما  
كما أكدت الدراسة بعضاً . وطلبة الكليات التطبيقية مما يؤكد أهمية الدراسة في رصدها للمشكلات الشخصية والمجتمعية في المجتمع الكويتي 

وأخيراً تضمنت الدراسة عدداً من الاستنتاجات والاقتراحات التي يمكـن أن  . تي توصلت إليها الدراسات السابقة في الموضوع من النتائج ال 
 . تسهم في بناء استراتيجيات فعالة لمواجهة مشكلات الشباب في المجتمع الكويتي 
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Study on the Personal and Societal Problems  
of Youth in the Kuwaiti Society 

ABSTRACT 

An empirical study was conducted on a representative sample of 1794 students, both 
male and female, with the explicit purpose of determining their dominant personal and 
societal problems that primarily influenced their behaviors, and moulded their attitudes 
in the Kuwaiti society. The study,  primarily targeting the youth sector of the society,  
included students  representing two educational institutions, Kuwait University, and the 
Institution of Public Authority for Applied Education and Training, recording their 
responses on a pre-coded questionnaire that included a total of 75 questions, of which 28 
items specifically concerned personal problems and another 47 addressed  major social 
concerns. The responses were analyzed using SPSS version, and the results significantly 
provided revealing insights into some of the most significant issues that constitute the 
core of the problems currently affecting the youth in the Kuwaiti society. The study 
found an overwhelming gender consensus on such significant issues as prevalence of 
excessive leisure with no constructive avenues or outlets for meaningful pursuits, the 
deep-rooted 'wasta' system that perpetuates preferences, the lack of social justice which 
leads to denial of fairness, and the prevailing social environment that precipitates deep 
emotional stress.  

When compared with similar youth-related studies elsewhere, some of our findings were  
clearly indicative  of those universal issues that are significantly affecting youth in many 
cultures and societies, especially  concerning the spheres of excessive leisure or free time 
with  absence of useful avenues  to chanelize their energies through constructive 
pursuits. However, some of the problems that our study revealed are typical to Kuwaiti 
society,  particularly the operation of the "wasta" system and "unjust" practices, which 
along with the excessive free time, is creating an alarming scenario, indicative of the 
social environment under which our youth are being nurtured, groomed and socialized.  
Considering that youth are the  most important  pillars of the society, our results underlie 
a critical  need for the policy-makers to formulate specific youth-intensive policies that 
encourage responsibility, stimulate  a healthy and  positive attitude, and make them  
effective contributors and partners in the national and social development.   The study 
also perceives a clear need for a wider, more comprehensive study to examine the youth 
priorities and prevailing obstacles to   their personal and professional growth to 
determine broad patterns and values that characterize youth in the Kuwaiti social 
context.    
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 مقدمة 
مر المجتمع الكويتي بالعديد من التغيرات شديدة الأثر خلال العقود الأربعة الأخيرة شملت أنمـاط الحيـاة               

للطفرة التي حققها اكتشاف النفط ، ومنذ أوائل السبعينات حتى مرور المجتمع بتجربة             الاجتماعية والاقتصادية نتيجة    
 ، وما تلاه من أحداث جسـام انتـهت بتحريـر    ١٩٩٠الغزو العراقي الذي وقع صبيحة اليوم الثاني من أغسطس  
تلال وما صـاحبها   ، ثم مرحلة إعادة ما دمره الاح    ١٩٩١الكويت وعودة الشرعية في السادس والعشرين من فبراير         

 –وقـد شـهد الكويتيـون       .  المحنـة    –من استمرار للتهديدات العراقية والتي تمثلت بإحتمال تكرار هذه التجربة           
 مثلهم في ذلك مثل بقية مجتمعات العالم الثالث بتجربة العولمة ، وما صاحبها من إنضواء الثقافات المحلية               –ويشهدون  

ن تيارات فكرية واجتماعية واقتصادية وسياسية قد يكون أكثرها غير متوافقـاً            ضمن إطار عالمي شامل بما يتضمنه م      
 في اتجاهـات    - سـلبا أوإيجابـا      –مع القيم والعادات والأعراف المحلية ، ومن البديهي أن تؤثر هذه التـداعيات              

 . ومعتقدات افراد المجتمع 
بالتغيرات الاجتماعية والاقتصادية والسياسية    وإذا كانت فئة الشباب في أي مجتمع تمثل الفئة الأكثر تأثراً             

التي يمر بها المجتمع ، فقد أصبح من الضرورات السيسيولوجية والمنهجية التعرف على رؤى الشـباب ومشـكلاتهم                  
النفسية الشخصية والمجتمعية كما يدركونها ، ومحاولة إقتراح مجموعة من السياسات للحد من هذه المشـكلات ، أو                  

من جملة السكان في المجتمع الكويتي الأمـر الـذي          % ١٩واجهة تداعياتها حيث يمثل الشباب ما يجاوز        على الأقل لم  
 . يؤكد على شبابية هذا المجتمع 

وتكمن أهمية موضوع الدراسة من الناحية النظرية في أن تناول  رؤى ومشكلات الشباب يمثل في حد  
 الشباب في أي مجتمع قوة بناءة إذا ما أحسن استخدامها ، فهم ذاته الاهتمام بمصير الأمة ومستقبلها ، حيث يشكل

فإن نصفها الآخر . بل ربما يمثل نصفهـا . قادرون على العمل والإنجاز ، وإذا كان ذلك لا يمثل الحقيقة كلها 
 تتجسد فى أن والأهمية الثانية.يتمثل في أن هؤلاء الشباب قادرين على العطاء والمشاركة بإيجابية في قضايا مجتمعهم 

الشباب مرحلة انتقالية بين الطفولة والرشد ، وتعد مرحلة الشباب بمثابة أعداد للدور الاجتماعى الذى يتولاه الفرد 
فى حياته مما يستوجب فهم طبيعة المشكلات التى تواجه الشباب ومن ثم العمل على تجنبها وبما يساعد على توفير 

 .  الدور المستقبلى ظروف نفسية واجتماعية مناسبة لتولى
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كما تكمن أهمية الدراسة فى أن الشباب فى جميع المجتمعات يعتبر الفئة الأكثر تعرضـاً للتـأثر سـواء                    
، ) ١٩٨٦،  ١٩٨٥اسماعيل ،   ( بالظروف والمتغيرات المحلية أو الدولية مما يعرضهم ويعرض المجتمع لتناقضات عديدة            

حسـين والجـرادوى ،     ( قة تعرض هذه الفئة لمثل هذه التناقضات        وتؤكد الدراسات التى اجريت فى الكويت حقي      
 ). ١٩٨٦ ، الرواى ١٩٨٥

وأخيراً تاتى أهمية الدراسة من حيث أنها تكشف طبيعة هموم ومشاكل الشباب مما يوفر فرصة لصـانعي                  
مشكلات التى  القرارات في المجتمع الكويتي للتعرف على طبيعة احتياجات الشباب ومن ثم وضع تصورات وحلول لل              

 .يواجهونها من جانب ومن جانب آخر لتفسير لبعض السلوكيات التى يقوم بها الشباب فى المجتمع الكويتي 

 من هم الشباب ؟ 
 الشباب مرحلة عمرية لها حدود تقريبية معينة، ويلازم هذا التحديد إبراز الخصائص التي تميز هذه 

ويتحدد مفهوم الشباب عموماً بالمرحلة . ة  التي يعيش فيها الأفراد المرحلة عن غيرها من المراحل في إطار الثقاف
ولقد أصبح هذا التحديد مقبولا على . العمرية من حياة الإنسان التي تقع ما بين الخامسة عشرة والرابعة والعشرين 

فترتين من فترات المستوى الدولي لاعتبارات نفسية واجتماعية وثقافية مؤداها أن مرحلة الشباب تضم في الواقع 
 سنة ويكون الفرد فيها قد تجاوز الطفرة من التغيرات التي تحدث في  بداية ١٨ إلى ١٥الفترة الأولى من : العمر 

، ) حيث يكتمل نمو العظام في المتوسط في سن الثامنة عشرة(المراهقة وقارب قمة النضج سواء من الناحية الجسمية 
أما الفترة الثانية من الشباب فتقع ما بين ).  النمو العقلي في نهاية فترة المراهقةحيث يكتمل(أو من الناحية العقلية 

 سنة فهي فترة يكون الفرد فيها قد استكمل الكثير من المقومات التي تيسر له المشاركة أو الإسهام الفعال ٢٤-١٩
 ). ١٩٨٦إسماعيل ، ( واعي بواجباتهم في شتى ميادين التنمية وكذلك الممارسة الناضجة لحقوق الراشدين والالتزام ال

ونظرا لإن هدف الدراسة الحالية هو التعرف على المشكلات الشخصية والمجتمعية لدى طلبة الجامعة والمعاهد العليا ، 
 .فسوف تتضمن الفقرات التالية عرضاً مختصراً لبعض الدراسات السابقة التى تناولت الشباب وخاصة طلبة الجامعة 

 

 : لسابقة الدراسات ا
اهتم عدد كبير من الباحثين النفسيين والاجتماعيين العرب بدراسة الشباب ومشكلاتهم بهدف التعـرف              

 –والعمـر والمسـتوى الاجتمـاعي       ) النوع  ( على رؤية الشباب لهذه المشكلات والتأثير المحتمل لمتغيرات الجنس          
انظـر علـى   ( دراك الشباب للمشكلات التي تواجهه   الاقتصادي وبناء الأسرة والمستوى التعليمي والمهني ، على إ    

 ؛ ١٩٨٥ ؛ حسين والجـرداوى ،   ١٩٨٥ ؛ الطحيح ، ١٩٨٦ ؛  ١٩٨٥؛ إسماعيل ،    ١٩٧٤نجاتي ،   : سبيل المثال   
 ؛ شـريف و     ١٩٨٦ ؛ طه و أبو حويج ،        ١٩٨٥ ؛ عودة ،     ١٩٨٨؛  ١٩٨٥ ؛ حنورة ،     ١٩٨٧عيسى وحنورة ،    

؛ ١٩٩٥ ؛ صـالح ،  ١٩٩٤ ؛ ١٩٩٣ ؛ الصراف ، ١٩٩٤ ؛ الغانم ، ١٩٨٤؛ شريف وعودة ، ١٩٨٦الصراف ،   
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 بالسودان  ١٩٩٧ بمصر؛ ونور    ١٩٩٧ ؛ وسعد ،     ١٩٩٧ ؛ صالح ،     ١٩٩٧ بالكويت ؛ رضوان ،      ٢٠٠٢ورحمة ،   
 بمسـقط  ٢٠٠١ بالأردن ؛ الضامن وسليمان ، ١٩٩٧ ؛ وعمران ،  ١٩٨٩ باليمن ؛ عزام،     ٢٠٠٠؛ ال مشرف ،     
اهتمت بعض هذه الدراسات بالتعرف على رؤية الشباب ليس فقط لمشكلاتهم الشخصـية         كذلك  ). بسلطنة عمان   

كما اتجه بـاحثون آخـرون إلى       ). ١٩٨٥حسين والجرادوى،   (وإنما أيضا للمشكلات التي يرون أنها تواجه المجتمع         
 مرسـى ،  (Ego Identityالتعرف على الأزمات التي يواجهها الشباب الجامعي من الجنسين كأزمـة الهويـة   

١٩٩٧ .( 
وتتضمن الفقرات التالية استعراضا مختصراً لنماذج من الدراسات العربية عامة والدراسات الكويتية خاصة          
التي تناولت الشباب ومشكلاته ، كذلك يتضمن استعراض التراث العلمي في موضوع الشباب بعـض الدراسـات                 

وعربيا وعالمياً واستخلاص النتائج العامة لهـذا التـراث         الغربية بهدف التعرف على الموقف البحثي للموضوع محليا         
ومناحي القوة ونقاط الضعف في البحوث السابقة مما يمكن من المقارنة بين نتائج الدراسة الحالية والنتائج التي أسـفر                  

 . عنها مسح أدبيات الموضوع
 

I-  الدراسات الكويتية في موضوع الشباب : 
اقي البلدان الخليجية العربية بموضوع الشباب ومشكلاته ، منذ آمد بعيـد ، و فى                    اهتم الباحثون في الكويت وب    

  Mooneyعن مشكلات طلبة جامعة الكويت باستخدام قائمة مـونى   ) ١٩٧٤( دراسة مبكرة اجراها نجاتى 
 علـى   –ملية   والتى تغطى مجالات واسعة من المشكلات النفسية والاجتماعية والعائلية والتعليمية والع           –للمشكلات  

 طالبا وطالبة جامعياً من الكويتيين اضافة إلى طلبة من البحرين والامارات العربية المتحدة وفلسـطين والـيمن       ٨٦٦
 :وسعت الدراسة الى تحقيق الاهداف التالية . والذين يدرسون بكليات الجامعة الاربعة 

 ت ، التعرف على المشكلات المختلفة التى يشكو منها طلبة جامعة الكوي -١
 التعرف على الفروق بين الطلاب والطالبات من حيث أهمية المشكلات بالنسبة إلى كل منهم، واخيرا   -٢
معرفة الفروق بين الطلبة من الجنسيات العربية المختلفة من حيث أهمية هذه المشكلات بالنسبة إلى افراد كل                  -٣

 . جنسية 
 

ة الكويت بحسب النسب المئوية لترتيب دورها وكما        وأظهرت النتائج وجود المشكلات التالية عند طلبة جامع       
 : جاءت باجابات المستجيبين 

  % ) . ١٧,٦١( مشكلات المناهج وطرق التدريس والحياة الجامعية  .١
  % ) . ١٣,٦٤( مشكلات التوافق للدراسة الجامعية  .٢
  % ) . ١١,٩٦( مشكلات تتعلق بالأخلاق والدين  .٣
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 % ) . ١١,٤٢( ى مشكلات النشاط الاجتماعى والترفيه .٤
  % ) . ٩,٥١( المشكلات المتعلقة بالعلاقات الشخصية النفسية  .٥
  % ) . ٦,٨٠( المشكلات المرتبطة بالحياة العاطفية والجنس والزواج  .٦
  % ) . ٦,٥٧( المشكلات المرتبطة بالعلاقات الاجتماعية النفسية  .٧
  % ) . ٦,١٦( المشكلات المرتبطة بالصحة والنمو البدنى  .٨
  % ) . ٦,١٢( كلات المرتبطة بالمستقبل التعليمى والمهنى المش .٩

  % ) . ٥,٢٥( المشكلات المرتبطة بالحالة المالية والمعيشية والعمل  .١٠
 %). ٤,٩٦( المشكلات المرتبطة بالبيت والاسرة والعلاقة بالوالدين والأخوة  .١١

 
يتيين فيما يتعلق بالمشكلات التى     ولم تظهر النتائج فروقا جوهريا بين ترتيب الطلاب والطالبات من الكو          

مشـكلات المفـاهيم    ( فقد اتفق الطلاب والطالبات فى ترتيب المشكلات الخمسة الاولى          . يرى كل منهم أهميتها     
وطرق التدريس ، ومشكلات التوافق للدراسة ، والمشكلات المرتبطة بالاخلاق والـدين ، ومشـكلات النشـاط                 

، وكذلك فى ترتيب المشكلات المتعلقة بالمسـتقبل        )لاقات الشخصية النفسية  الاجتماعى والترفيهى ، ومشكلات الع    
التعليمى والمهنى ، ومشكلات الاسرة ، والمشكلات المالية والمعيشية والتى جاءت لدى الكويتيين من الجنسين ، والتى                 

الترتيـب بالنسـبة    فى حين اختلـف     .  شغلت المراكز التاسع والعاشر والحادى عشر فى ترتيب الأهمية للمشكلات         
لمشكلات الحياة العاطفية والجنس والزواج والتى جاءت فى المرتبة السادسة عند الطلاب والمرتبة الثامنة عند الطالبات                

. ، وكذلك مشكلات العلاقات الاجتماعية النفسية التى جاء ترتيبها السابع لدى الطالبات والثامن عند الطـلاب                 
وتظهر هذه النتائج   .  والنمو البدنى سادساً عند الطالبات وعاشراً لدى الطلاب          وأخيرا جاء ترتيب مشكلات الصحة    

تماثلا كبيراً بين الطلاب والطالبات من الكويتيين فى ترتيب تسعة مجالات من المشكلات التى تغطيها قائمـة مـونى                   
العاطفية والجنس والزواج   للمشكلات مع وجود اختلاف فى ترتيب أهمية مجالين فقط من المشكلات هما مجال الحياة               

حيث كان الطلاب أكثر اهتماما من الطالبات ، ومجال الصحة والنمو البدنى حيث أظهرت الطالبات اهتماماً أكـبر              
 . من الطلاب 

 
وفيما يتعلق بالفروق بين الطلبة من الجنسيات المختلفة فى ترتيب أهمية المشكلات بالنسبة لكل جنسية ،                 

وماً قدراً أكبر من التماثل فى ترتيب المشكلات بين طلبة الكويت والبحرين والامارات العربية           فقد أظهرت النتائج عم   
المتحدة فى مقابل طلبة فلسطين واليمن ، فعلى سبيل المثال أظهرت الطالبات الكويتييات اهتماما أكـبر بمشـكلات       

هتماماً أكبر بمشكلات المستقبل التعليمـى      الحياة العاطفية والجنس والزواج فى حين أظهرت الطالبات الفلسطينيات ا         
 . والمهنى 
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وتمثل الاهتمام الخليجي المبكر أيضا بالموضوع في الندوة التي عقدت برعاية مجلس وزراء العمل والشؤون               
نـدوة  "  وكانت تحت عنـوان      ١٩٨٥ ونشرت أعمالها في عام      ١٩٨٣الاجتماعية بالدول العربية الخليجية في عام       

والتي أظهرت أن المشكلات الرئيسية للشباب في الـدول         " كلات المعاصرة في المجتمع العربي الخليجي       الشباب والمش 
 : العربية الخليجية ، تشتمل على ما يلي 

 . ضعف المشاركة السياسية للشباب في التنمية الوطنية  .١
 . ارتفاع تكاليف المعيشة  .٢
 . انتشار تعاطى المخدرات  .٣
 . انتشار الجريمة والانحراف  .٤

عن الشباب والأسرة بالكويت باستخدام عينة من الكويتيين  ) ١٩٨٥( وفى دراسة تالية أجراها الطحيح 
 سنة، ظهر أن أغلب المشكلات التي تواجه ٢٥ الى١٢وغير الكويتيين من الجنسين الذين ترواحت أعمارهم ما بين 

أن المشكلات التي تواجه الشباب بالكويت الشباب في الكويت إنما هي نتاج لانعدام التوافق الأسرى كما ظهر 
 : كانت كما يلي ، ووفقا لترتيب أهميتها من قبل المستجيبين

 . عدم الشعور باهتمام أفراد الأسرة  .١
 . عدم تفهم الأسرة للشباب  .٢
 . عدم رضاء الأسرة عن أصدقاء الشباب  .٣
 . زواج الأب من  امرأة أخرى  .٤
 .  وجود الوالد عدم قدرة الشاب على التعبير عن رأيه في .٥
 . تعارض رأى الشباب مع آراء الوالدين  .٦

على عينات من طلاب وطالبات المرحلتين المتوسـطة والثانويـة           ) ١٩٨٦( وأظهرت دراسة إسماعيل    
والمرحلة الجامعية الكويتيين ، بعض الاختلاف في نوعية المشكلات التي يواجهها طلاب وطالبات المراحل التعليميـة                

ي حين أفاد طلبة المرحلتين المتوسطة والثانوية بوجود مشكلات تتعلق بالتحصيل الدراسي ، والغيـاب               المختلفة ، فف  
ومشكلات سلوكية وصحية إضافة إلى مشكلة كبر السن المرتبط بالرسوب المتكرر ، أشار طلاب وطالبات الجامعة                

اعية ، مشكلات التوجيـه الأكـاديمي ،        مشكلات الحياة الاجتم  : إلى المشكلات التالية على أنها أهم ما يواجههم         
، ) في حالـة الإنـاث      ( أو بين الدراسة والمترل     ) في حالة الذكور    ( مشكلات تتعلق بالتوفيق بين الدراسة والعمل       

 . مشكلات تتصل بالظروف المترلية وأخيرا مشكلات الأبحاث والواجبات الدراسية 
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على عينة صغيرة من الشباب الكويتي من        ) ١٩٨٥( وفى دراسة كويتية ثالثة أجراها حسين والجرادوى        
 سنة بهـدف    ٢٤ إلى   ١٨الطلبة والعاملين بالمؤسسات العامة والخاصة من الجنسين والذين ترواحت أعمارهم ما بين             

التعرف على احتياجات واتجاهات ومشكلات الشباب في الكويت ، وأظهرت النتائج أن الشباب في الكويت يحتاج                
 : حتياجات التالية إلى تلبية الا

 . الاحتياجات الأسرية كالتمتع بالخصوصية في الممتلكات والتصرفات وحرية اختيار الأصدقاء .١
 . الاحتياجات النفسية كالقدرة على المبادأة والابتكار وعدم تعارض السلوك الفردي مع المتطلبات المجتمعية  .٢
رارات مستقلة عن الأسرة ، والشعور بالرضا نتيجة الاحتياجات الاجتماعية ومنها الشعور بالرضا في اتخاذ ق .٣

 . للتواجد في وسط الجماعة والتمسك بقيمها وعاداتها
وأظهر المستجيبون عموما اتجاهات إيجابية إزاء الأسرة والتعليم والعمل والمؤسسات خاصة تلك التي تلبى              

 . رغبات الشباب كالأندية أو مراكز الشباب 
 التي يواجهها الشباب ، فقد أظهرت النتائج  وجود ثلاثة أنواع من المشكلات أما فيما يتعلق بالمشكلات

 : حسبما أفاد المستجيبون ، وهى 
 % ٢٨عند  ( وتركزت في وجود قلق وتوتر وشعور بالإهمال من جانب الآخرين                     : المشكلات النفسية    .١

ملين بمعدلات مرتفعة ودالة عما هو      حيث ظهرت هذه المشكلات عند الذكور والعا      ) من أفراد العينة الكلية     
 . موجود لدى الإناث والدارسين 

المشكلات الأسرية ومنها المعاملة القاسية من جانب الوالدين ، المنازعات والخلافات الأسـرية، التفكـك                .٢
وقد أشار إلى هذه المشـكلات      . الأسرى بسبب الهجر أو الطلاق أو الوفاة أو غياب الأب في السجن مثلا              

 . من إجمالي أفراد العينة كان أغلبهم من العاملين % ١٠ حوالي
ومنها فشل المدرسة في تنمية الشخصية وكشف المواهب ، وحل المشكلات الدراسـية           (المشكلات المدرسية    .٣

مـن أفـراد    % ٦٠وقد أظهرت النتائج أن قرابة      ) . والأسرية وفى إجراء التوجيه الدراسي والمهني المناسبين        
مما يشير إلى فشل المدرسة     ) مع ارتفاع نسبة الذكور عن الإناث     ( وا إلى وجود هذه المشكلات      العينة قد أشار  

 . عموماً في أداء دورها المرجو 
) أو عامة ( من أفراد عينة الدراسة إلى وجود مشكلات اجتماعية  % ٥٠أشار نحو : المشكلات المجتمعية  .٤

، وجود فوارق % ) ٧٥( تشار الانحرافات السلوكية      ان: تواجه أفراد المجتمع وكانت على النحو التالي
، مشكلات سلوكية كالجنس %)٦( ، نقص في مجالات الترويح عموماً        % )٧٤( وتمييز طبقي 

  % ). ٩,٥( ، عدم التكيف والشعور بالغربة والعجز عموماً  % ) ٣٣( والإدمان 
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افق النفسي والاجتماعي والأسـرى لـدى       كذلك أظهرت النتائج وجود مشكلات تعيق كلا من التو        
، بينما بلغت ) مع ارتفاع نسبة الذكور عن الإناث   % ( ٢٨الشباب حيث كانت نسبة غير المتوافقين نفسياً حوالي         

 ) . مع ارتفاع نسبة الذكور عن الإناث أيضا % ( ٢٧نسبة غير المتوافقين اجتماعيا وأسرياً قرابة 
علـى المشـكلات الشخصـية والاجتماعيـة        ) ١٩٨٨(راها حنورة   وأظهرت نتائج الدراسة التي أج    

 من طلاب وطالبـات     ١٤٧والاقتصادية والمدرسية للشباب الكويتى بين الماضي والحاضر والمستقبل ومن وجهة نظر            
جامعة الكويت،  أن المشكلات الاقتصادية ومشكلات السكن والتوظيف أو العمل كانت هي الأكثر إلحاحـاً في                 

 بالمشـكلات  –مقارنـة بالإنـاث   – وفي حين أظهر الذكور اهتماماً أكـبر  . ر عنها في حالة الإناث حالة الذكو
كذلك أظهرت النتـائج    . العاطفية، أظهرت الإناث اهتماماً يفوق اهتمام الذكور بمشكلات الصحة البدنية والنفسية          

شكلات التـرويح والاتصـال والاطـلاع       تقارباً أو تماثلاً كبيراً في اهتمامات كل من الذكور والإناث بكل من م            
وقد دعمت نتائج حنورة هذه نتائج دراسات سـابقة        . ومشكلات الفهم و التحصيل وفرص الإبداع والتنافر المعرفي       
 ).١٩٨٤(ودراسة شريف و عودة ) ١٩٧٤(أجريت في الكويت على ذات الموضوع ومنها دراسة نجاتي 

 إزاء المشكلات عموما في الماضي والحاضر والمستقبل، أظهرت         وفيما يتعلق بآراء أفراد العينة من الجنسين      
النتائج ضعف الارتباط بين مشكلات الماضي ومشكلات الحاضر عند أفراد العينة من الجنسين، الأمر الـذي يشـير           

هم للاختلاف بينهما، في حين عكس الارتباط المرتفع بين آراء أفراد العينة من الجنسين نحو مشكلات الحاضر وآرائ                
نحو مشكلات المستقبل، توجهاً كبيراً لأفراد العينة من الجنسين بأن ترتيب مشكلات الحاضر مستمر إلى حد مـا في                   

 .المستقبل
وللتعرف على مشكلات الشباب الجامعي في الكويت في مرحلة ما بعد العدوان العراقي طلـب الغـانم                 

 التي يحتمل أن تواجه الشباب الجامعي وأظهرت         من طلبة جامعة الكويت ترتيب أهم المشكلات       ٢٤٥من  ) ١٩٩٤(
 :النتائج أن أهم ما يواجه الشباب الجامعي بالكويت من مشكلات هي 

 
 

المشكلات الاقتصادية وتتمثل في عدم كفاية دخل الأسرة يليها عدم كفاية الإعانة الاجتماعية التي تقـدمها                 .١
 .الجامعة، يليها صعوبة الحصول على الإعانة الاجتماعية

دخول قيم و سلوكيات غريبة وغـير مقبولـة علـى           : المشكلات الاجتماعية وجاءت وفقاً للترتيب التالي        .٢
 .المجتمع،الانحلال الأخلاقي،وجود أسرى و مفقودين

 مـن طـلاب وطالبـات    ٤٤٢عن إدراك )  AL-Korashy,1997(وفي دراسة أجراها القرشي 
 ، أظهرت النتائج أن أهم الأحداث وفقاً لرؤية الطلبة كانـت  ١٩٩١الجامعة الكويتيين لأحداث حرب الخليج الثانية     

وفي حين احتلت المشاعر الوطنية وفقدان الممتلكات المرتبـة الوسـطى،           . فقدان الأشخاص والمعاناة والآلام النفسية    
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اث حـرب   كذلك أظهرت النتائج أن إدراك احد     . جاءت المشاعر الإنسانية ومتطلبات الحياة اليومية في آخر الترتيب        
الخليج الثانية من قبل الطلبة الكويتيين قد تأثر بصورة دالة بمتغيرات الجنس و خبرة فقـدان الأشـخاص والمسـتوى                    

 .التعليمي للأب ودخل الأسرة وخبرة فقدان الممتلكات
باستطلاع اتجاهات طلبة جامعة الكويت نحو مسـتقبلهم فى          ) ٢٠٠٢رحمة ،   (واهتمت دراسة حديثة    

ج والحياة الاسرية والاجتماعية والثقافية والسياسية والتعرف على تاثير متغيرات الجنس ودخل الأسـرة              مجالات الزوا 
والتخصص الاكاديمى على اتجاهات الطلبة حيث تم تطبيق استبانة تتناول معظم المجالات الحياتيـة الـتى يحتمـل أن                   

وأظهرت النتائج أن اتجاهات    . امعة الكويت    طالبا وطالبة من مختلف كليات ج      ٦٣٠يواجهها خريج الجامعة ، على      
 طـابع   – وبدرجة كبيرة    –طلبة الجامعة نحو شؤون الزواج والحياة الاسرية والاجتماعية والثقافية والسياسية تعكس            

الحياة الاجتماعية بالكويت وبخاصة فيما يتعلق بالمعتقدات والتقاليد ، وتجلى ذلك فى مجال الزواج والحيـاة الاسـرية                  
أظهر المفحوصون الذكور اتجاها ايجابيا مرتفعا نحو الزواج بالكويتية المحافظة وتفضيل الأغلبية من عينة الدراسة               حيث  

الا أنه قد برزت توجهات نحو الابتعاد عن الزواج بابنة أو ابن العم وتفضيل              .  ومعارضة الطلاق    ٢٥الزواج قبل سن    
امـا فى   . الاطفال وتفضيل الزواج بمتعلمة تعمل خارج المترل        سكن الزوجين فى بين بيت مستقل والاقلال من عدد          

. مجال الحياة الاجتماعية والثقافية فقد دلت اتجاهات الطلبة على تمسكهم بالدين والتقاليد واقامة العلاقات الاجتماعية                
و مشاركة الشباب فى الحياة     وفيما يتعلق بالمجالات السياسية أظهرت النتائج اتجاها إيجابيا متزايداً لدى طلبة الجامعة نح            

السياسية وتأييد الديمقراطية والحريات السياسية ، الا أنه قد صاحب ذلك انخفاض نسبة الـراغبين فى أداء الخدمـة                   
وبالرغم من الاناث قد    . العسكرية الالزامية أو التطوع لهذه الخدمة وكذا انتشار القلق بين الطلبة نحو تكرار الحروب               

ينة الدراسة الا أن الاتجاه نحو مشاركة المرأة فى الحياة السياسية قد صادف من المعارضـين مثلمـا                  شكلن نحو ثلثى ع   
واخيرا أظهرت النتائج وجود تأثير لكل من الجنسين والتخصص الاكـاديمى علـى بعـض               . صادف من المؤيدين    

عية والانشطة الرياضية والثقافيـة  الاتجاهات، حيث أظهر الذكور تفضيلات أكثر من الاناث لاقامة العلاقات الاجتما   
والسياسية والديوانيات فى حين أظهرت الاناث تفضيلات أكبر لقضاء أوقات الفراغ فى مشاهدة التليفزيون والسـفر                

وفيما يتعلـق بالتخصـص     . والسياحة ، كما أظهرن اتجاهات ايجابية أعلى من الذكور نحو الاختلاط بين الجنسين              
 .  وجود تباين بين اتجاهات الطلبة نتيجة لاختلاف التخصص الاكاديمى أظهرت النتائج

II-  الدراسات العربية في موضوع الشباب: 

يظهر مسح التراث العلمي العربي في موضوع الشباب ومشكلاته واحتياجاته واتجاهاته وفرة كبيرة في 
مصر ، والأردن ، وقطر ، ( ية عدد البحوث التي أجريت على مدى العقود الثلاثة الماضية في كثير من البلاد العرب

) . والبحرين، والإمارات العربية المتحدة ، والمملكة العربية السعودية ، و سوريا ،  و العراق، والسودان ، واليمن  
وقد تناولت هذه الدراسات موضوعات شتى تتصل بصورة مباشرة أو غير مباشرة بالشباب ، فقد درس بعض 

 حنورة ، ( ضي والحاضر والمستقبل البحوث مشكلات الشباب في الما
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التل وبلبل، ( وفي حين درس البعض الأخر مشكلات الشباب الأنية واحتياجاتهم واهتماماتهم ) . ١٩٨٨
،اهتم نوع ثالث من البحوث بتطور  ) ٢٠٠٠ ؛     ال مشرف ، ١٩٩٧ ؛ زيادى ، ١٩٩٧ ؛ سعد، ١٩٨٨

رضوان ، (خلال تتبع عينة من الشباب عبر مراحل عمرية متباينة التطبيع الاجتماعي ومحاور أزمة الثقة لدى الشباب 
، ربط باحثون )١٩٩٧مرسى ، (، وبينما ركز باحثون عرب على اضطرابات هوية الأنا لدى الشباب ) ١٩٩٧

وظهور العنف والاضطرابات ) الخ..كالأسرة والمدرسة (آخرون بين مؤسسات التنشئة الاجتماعية في المجتمع 
وأخيرا اتجه بعض ). ١٩٩٩ ؛ حسن ، ١٩٩٧ ؛ صالح ، ١٩٩٥ ؛ ليلة ، ١٩٨٩عزام ، (ى الشباب السلوكية لد

ويناقش الباحث ). ١٩٩٧عمران ، (الباحثين العرب إلى دراسة أنشطة أوقات الفراغ لدى الشباب والعوامل المؤثرة 
 . في الفقرات التالية نتائج بعض هذه البحوث 

ت طولية على الشباب المصري بمنهج دراسة الحالة، واهتمـت          ثلاث دراسا  ) ١٩٩٧( أجرت رضوان   
رضوان في أولى هذه الدراسات بأهمية التطبيع الاجتماعي لمجموعة من الشباب ومحاور أزمة الثقة لديهم ، في حـين                   
اهتمت الباحثة في ثاني هذه الدراسات بتناول كل من العلاقات الاجتماعية والأنساق القيميـة وواقـع الشـباب                  

أما الدراسة الثالثة فقد تتبعت نفس أفراد العينة بعد زواجهـم وتحـول             . ختياراتهم للزواج في ظل هذه المتغيرات       وا
واستنتجت الدراسة إلى أن    . قضاياهم من الاهتمام بذواتهم إلى الاهتمام بذوات الآخرين من أعضاء آسرهم الجديدة             

تأثر إلى حد كبير بنتائج الصراع القيمى الذي طرأ على المجتمع           هموم الشباب ومشكلاته تعد انعكاسا لهموم المجتمع وت       
 . المصري في العقود الأخيرة 

 من الطلاب والطالبات من جامعتى الأزهر وعين شمس ٢٢٤على  ) ١٩٩٧( وفى دراسة أجرتها سعد 
وأظهرت . حتياجاتهمبمصر ، كان الهدف التعرف على أهم المشكلات التي يجابهها الشباب وتحديد أهم اهتماماتهم وا

 : الدراسة أن أهم احتياجات الشباب الجامعي بمصر هي كالتالي 
 . الحاجة إلى الأمن  .١
 . الحاجة إلى الانتماء  .٢
 . الحاجة إلى التقدير واحترام الذات   .٣
 . تنمية القدرات الذاتية  .٤

 : كما ظهر أن أهم المشكلات التي يواجهها الشباب الجامعي هي 
 .  فرص العمل بعد التخرج البطالة وعدم توفر .١
 . عدم توفر الإمكانيات المادية مما يحول دون إتمام زواج الشباب وتكوين الأسرة  .٢

وقدمت الدراسة عدداً من المقترحات لمواجهة مشكلات الشباب ، منها التوسع في المشروعات الإنمائيـة               
. المجتمع في التنمية السياسـية للأبنـاء        لخلق فرص جديدة للعمل إضافة إلى المشاركة الفعالة من جانب مؤسسات            
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عن وعى الشباب بمشكلات المجتمع ما انتـهت إليـه          ) ١٩٩٧(ودعمت نتائج دراسة مصرية أخرى أجرتها زيادى        
 . من كون البطالة أهم المشكلات التي يواجهها الشباب في مصر ) ١٩٩٧(دراسة سعد 

( تحدة للتعرف على أهم مشكلات طلبة الجامعة        وفى دراسة حديثة أجريت فى دولة الامارات العربية الم        
انصب الاهتمام على استكشاف أهم مشكلات المستقبل الزواجى والاكاديمى لدى عينـتين             ) ٢٠٠٢عبد الحميد ،    

وأظهرت النتائج أن الطالبات أكثر معاناه من الطلاب بالنسبة         . من طلاب وطالبات جامعة الامارات العربية المتحدة        
الخوف : ومن أهم مشكلات المستقبل الزواجى التى ظهرت لديهن         .  المستقبل الزواجى والاكاديمى   لمعظم مشكلات 

 مقارنـة   -كما ظهر أن الطـلاب      . من تأخر سن الزواج وعدم وجود معلومات ومهارات لتكوين اسرة مستقرة            
أما فيما يتعلق بـأهم     .لمستقبل كانوا أكثر معاناة من مشكلة الخوف من عدم توفر المال اللازم لتأمين ا             –بالطالبات  

مشكلات المستقبل الأكاديمى لدى كل من الطلاب والطالبات فقد اشار الافراد من الجنسـين الى أن أهـم هـذه                    
عدم توفر دراسات عليا بالجامعة ، عدم اتقان أساسيات كل من اللغة الانجليزية والحاسـب الالى                : المشكلات هى   

دف الدراسة والتى احتلت الترتيب الأول لدى الطالبات والترتيب الخـامس           يضاف إلى ذلك رفض الأهل السفر به      
 . لدى الطلاب 

 من طلاب وطالبات جامعة اليرموك باستخدام       ٧٢١مشكلات   ) ١٩٨٨( وفى الاردن درس التل وبلبل      
،  مشكلة صنفت فى ثلاثة عشر فئة وهى مشكلات التسجيل ، التوجيـه والارشـاد الاكـاديمى            ٦٣استبيان يضم   

 التعليم ، القواعد العامة ، العلاقات بين الطلبة وأعضاء الهيئة التدريسية            –الكتب المقررة والمكتبة ، تسهيلات التعلم       
، العلاقات بين الطلبة والاداريين ، التمييز بين افراد الجنسين ، الامتحانات ، الخدمات الجامعية ، لغة التدريس ، تغير                    

وأظهرت النتائج أن المشكلات الخمس الأكثر خطورة       . ، ومتفرقات أخرى    ) تخصص  ال(متطلبات المساق والدائرة    
الكتب المقررة غالية الثمن ، الرسوم الجامعية المرتفعة للساعة المعتمدة ، عدم السـماح              : كما أوردها الطلبة كانت     

ت ، وعدم السماح للطلبـة      للطلبة بالاطلاع على أوراق امتحاناتهم النهائية ، تدخل الواسطة فى حل معظم المشكلا            
كما أظهرت النتائج أيضا أن ذوى التحصيل المنخفض من طلبـة           . باستعارة أكثر من ثلاثة كتب فى المرة الواحدة         

السنتين الثالثة والرابعة بكلية الاداب والعلوم الانسانية والاجتماعية يعانون من وجود مشكلات بشكل أكـبر مـن                 
 مقارنة  -وفيما يتعلق بالفروق بين الجنسين أظهرت النتائج أن الطلبة الذكور         . يرموك  جميع الطلبة الاخرين بجامعة ال    

 يعانون أكثر من مشكلتى التمييز بين الجنسين والخدمات التعليمية ، فى حين تعانى الطالبـات   –بنظرائهم من الاناث    
 .  من مشكلتى التسجيل والقواعد العامة – وبدرجة أكبر من نظرائهن الذكور -

دراسة حول اتجاهات الشباب الجامعي السوداني ومدى مشاركته أو         ) ١٩٩٧(وفى السودان أجرت نور     
عدم مشاركته في القضايا الاجتماعية والسياسية للمجتمع والعوامل أو المتغيرات المؤثرة على هذه المشاركة ، إضافة                

اب عن المشاركة الفعالـة في مختلـف        إلى تحديد مشكلات الشباب والتي تعد مسئولة عن مشاركة أو عزوف الشب           
 . المجالات 
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وفى مواجهة لانتشار اضطراب أزمة الهوية لدى الشباب الجامعي من الجنسين ومتعلقاتها أجرى مرسـى               
 طالبا وطالبة ممن يدرسون بالجامعات المصرية والذين        ١٦٤فحصا للعلاقة بين أزمة الهوية والاكتئاب عند        ) ١٩٩٧(

 عاماً مستخدما مقياسين أحدهما للاكتئاب والأخر للتعرف على هوية الأنـا            ٢٤ إلى   ٢١  ترواحت أعمارهم ما بين   
Ego ldentity  .   وكـذلك  . واهتمت الدراسة بعرض مفهوم الهوية كما يدرسها علماء الاجتماع والـنفس

 الدراسـات   التعرف على بعض الأزمات التي يعيشها الشباب الجامعي في الظروف الراهنة ، إضافة إلى عرض بعض               
على الأقل من أفراد عينة البحث يعانون من         % ٢٠وأظهرت النتائج أن    . السابقة والتي تناولت موضوع أزمة الهوية       

 . أزمة الهوية ، وأن الإناث كن أعلى من الذكور في الشعور بالاكتئاب 
( ب أجرى صالح وفى محاولة للتعرف على دور مؤسسات التنشئة الاجتماعية في إظهار العنف لدى الشبا

 من طلاب جامعة القاهرة فرع بنى سويف الذكور الذين أظهروا سلوكيات ١٥٢دراسة ميدانية على  ) ١٩٩٧
 : أظهرت النتائج ما يلي.  من نظرائهم الذين لم يمارسوا أي سلوك عنيف من قبل ١٥٢عنيفة ، 

 الشباب للسلوك   –عدم اكتساب    أو   -الأسرة من أهم مؤسسات التنشئة الاجتماعية التي تؤدى إلى اكتساب          .١
 . العنيف 

.  للأسرة، زادت احتمالات  ظهور السلوك العنيف لدى الأبناء           الاجتماعي-الاقتصاديكلما ارتفع المستوى     .٢
  

 .ظهرت علاقة موجبة بين ظهور سلوك العنف عند جماعة الأقران وبين اكتساب الشباب لهذا السلوك  .٣
 عن قلق الشباب العراقي من خريجي الجامعات، أشارت )١٩٩٩(وفي دراسة حديثة أجراها حسن  

) النوع(لدى عينة الدراسة وبصرف النظر عن عوامل الجنس ) وخاصة القلق من المستقبل(النتائج إلى شيوع القلق 
كما ظهر أن شيوع القلق قد يصاحبه أو يترتب عليه أثار نفسية واجتماعية . الاجتماعي-والمستوى الاقتصادي

 ضعف اندماج الفرد في مجتمعه وعدم اكتراثه بما يجري فيه ، إضافة إلى انتشار الشعور بعدم الأمان عديدة منها
كنتيجة للتناقض بين معتقدات الشباب من ناحية وسلوكياتهم من ناحية أخرى ، مما أدى إلى ظهور التناذر المعرفي بما 

 .يصاحبه أو يترتب عليه من توتر و اضطراب
في الأردن للتعرف على الخصائص الاجتماعية المصاحبة للإغتـراب         ) ١٩٨٨(عزام  وفي دراسة أجراها     

لدى عينة من طلاب وطالبات الجامعة الأردنية، أظهرت النتائج ارتفاع نسبة الإغتراب بين الطلبة حيث وصلت إلى                 
كمـا أظهـرت    . سبةوخصوصا بين طلبة الفرقتين الأولى والرابعة مع انعدام تأثير الجنس على هذه الن            % ٢٠قرابة  

النتائج أيضا وجود علاقة سلبية بين التحصيل الأكاديمي والاغتراب حيث ارتبط تدني مستوى التحصـيل بارتفـاع          
اجتماعية متدنيـة   -نسبة الاغتراب، وكانت نسبة الاغتراب أعلى بين الطلبة الريفيين والطلبة من مستويات اقتصادية            

 .اجتماعية مرتفعة-ن مستويات اقتصاديةمقارنة بطلبة المناطق الحضرية والطلبة م
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واتجه عدد من الأبحاث العربية إلى التعرف على رؤى الشباب لكيفية استثمار وقت الفراغ وفوائده ، وفي                   
 طالبا وطالبة بجامعة دمشق بسوريا ، بهـدف         ٧٥٠٠دراسة على عينة قوامها     ) ١٩٩٩(هذا السياق أجرى عمران     

-والعمر ومكان الإقامـة والمسـتوى الاقتصـادي       ) النوع(اغ تبعا لمتغيرات الجنس     تحديد فوائد استثمار وقت الفر    
وأظهرت النتائج أن إدراك الطلبة لفوائد استثمار وقت الفراغ اتسم          . الاجتماعي ونوع الكلية التي يدرس بها الشاب      

العمر ، مكـان الإقامـة   ، ) النوع(بالإيجابية عموما، كما كشفت النتائج أيضاعن وجود تأثير دال لكل من الجنس             
 .، على تحديد الطلبة لاستثمار وقت الفراغ وفوائده ) كلية نظرية أو عملية(ونوع الكلية التي يدرس بها الطالب 

 
 : الدراسات الغربية فى موضوع الشباب -ج 

تناول عدد كبير من الدراسات الغربية مشكلات الشباب من زوايا مختلفة فقد اتجه بعض الدراسات الى                
 والـتى  Yue & Ho,1998مثل دراسـة  ) والطلبة خصوصا ( التعرف على أهم المشكلات التي تواجه الشباب

أظهرت أن أهم المشكلات التى تواجه الطلبة هى نقص الدافعية وصعوبات المنهج الدراسي الامر الذى يـؤدى إلى                  
 Muncer; Sidorowicz & Compbellكما أظهرت دراسة . ظهور سلوكيات مضطربة لدى الطلبة 

ومشكلات عدم القبول الاجتماعى ) وخاصة الضغوط والاكتئاب (  بايطاليا أن المشكلات الشخصية      1992,
من جانب الاقران كانت الأكثر شيوعاً بين الطلبة من ناحية ومن ناحية أخرى كانت هذه المشكلات هى العوامـل             

 . ى المخدرات الطلبة نحو تعاط- أو عدم توجه -الأكثر أهمية فى توجه
وبـين مـتغيرات    ) والطلبة خصوصا ( واتجهت دراسات غربية أخرى إلى الربط بين مشكلات الشباب          

 والـتى أظهـرت أن الطـلاب     Saborine, Cullinani & Epstein,1993الشخصية منها دراسـة  
ة وتميزوا بتحصيل أكاديمي    والطالبات من ذوى المشكلات الانفعالية الحادة قد أظهروا معاناة أكبر فى التكيف للدراس            

 . اقل وسلوك عدواني أكبر مما أظهره قرناؤهم من العاديين 
وركزت بعض الدراسات الغربية على المشكلات التي تواجه المتعلمين من الجيل الاول لآباء مهاجرين الى               

نتـائج أن  وأظهـرت ال ) .Mrinal & Rehka,1994( الولايات المتحدة مقارنة بنظرائهم من غير المتعلمين
المتعلمين من الجنسين من أبناء المهاجرين قد أظهروا مشكلات أكبر من نظرائهم من غير المتعلمين خاصة في مجالات                  

كذلك أظهرت نتائج الدراسة أن الابـاء       . الأسرة ، والدراسة الجامعية والتوافق الاجتماعي والشخصي بهذا الترتيب        
وقـد  . ية في حياة أبنائهم وتوافقهم على المستويين الاجتماعي والشخصي        والظروف الأسرية يلعبان دوراً بالغ الحيو     

 - والتي أشارت إلى أهمية السياق الاجتماعي وتأثيره فى ظهورChiu-Ying ,2001أكدت هذه النتائج دراسة 
 . المشكلات السلوكية عند الشباب -أو عدم ظهور

 
 : المناهج المستخدمة في الدراسة
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 Descriptive Method  رئيسية على المزج بين كل من المنهج الوصفي اعتمدت الدراسة بصفة 
 Quantitative وعلى وجه الخصـوص في جانبـه الكمـي    Analytical Methodوالمنهج التحليلي 

Analysis.  
 

وفيما يتعلق بالمنهج الوصفي الذي استخدمته الدراسة فقد تناول بالوصف والتحليل طبيعة المشـكلات              
ماعية التي يعاني منها الشباب من طلبة جامعة الكويت والهيئة العامة للتعلـيم التطبيقـي والتـدريب،                 النفسية الاجت 

بالإضافة إلى أن هذا المنهج قد أضاف صوراً تحليلية وصفية لرؤى الشباب من طلبة الجامعة والهيئة العامـة للتعلـيم                    
وفضلا عن ذلك فقد تم     . ع كما يدركونها هم أنفسهم    التطبيقي والتدريب حول المشكلات المجتمعية التي تواجه المجتم       

استخدام المنهج التحليلي، وعلى وجه الخصوص في جانبه الكمي في إيجاد فروق ذات دلالة إحصائية بين أفراد عينة                  
إزاء رؤاهم حول المشكلات النفسية والاجتماعية الـتي يعـانون منـها،            )  طالبات   –طلاب  (البحث من الجنسين    

لمجتمعية التي تواجه البنية الاجتماعية،  واستخلاص الترتيب التنـازلي سـواء للمشـكلات النفسـية                والمشكلات ا 
 .والاجتماعية التي يعاني منها الشباب، أو للمشكلات المجتمعية التي تواجه بنية المجتمع الكويتي
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 :مشكلة الدراسة ومبرراتها 
  والكويتية خاصة أن الشباب في المجتمعات العربية أظهر العرض السابق للدراسات الغربية والعربية عامة

 شأنهم شأن الشباب في جميع المجتمعات الأخرى يعانون من مشكلات خاصة قد تختلف              - ومنهم الشباب الكويتي   -
من مجتمع لآخر وفقا لاختلاف الظروف الاجتماعية والاقتصادية والسياسية بل قد تختلف في المجتمع الواحـد تبعـا                  

كـذلك  . الاقتصادية للشباب ، وكذا تبعا لاختلاف الزمن وتطور الأحوال المعيشـية -لخلفية الاجتماعية لاختلاف ا 
أظهرت هذه الدراسات أن للشباب في كل مجتمع رؤية خاصة للمشكلات التي يعاني منها المجتمع حسـبما يعتقـد                   

 تغير المشكلات التي تواجه الشباب  إلى– بصورة غير مباشرة–و من جهة ثالثة تشير هذه الدراسات   . هؤلاء الشباب 
، وأيضا تلك المشكلات التي تواجه مجتمعاتهم، نتيجة لتغير الظروف الاجتماعية والاقتصادية والسياسية التي مـرت                

و على ضوء هذه الاعتبارات جميعا تتبلور مشكلة الدراسة الحالية والـتي            . وتمر بها هذه المجتمعات كما سبق الإشارة      
عرف على المشكلات الشخصية التي يرى الشباب أنها تواجههم ، وأيضا المشكلات المجتمعية أي تلـك                تتمثل في الت  

 .المشكلات التي يرى الشباب أنها تواجه مجتمعهم
 

 :أهداف الدراسة 

الهدف الرئيسي للدراسة الحالية هو التعرف على مشكلات الشباب الكويتي الشخصية والمجتمعية، 
 :ئيسي عدة أهداف فرعية هي ويتضمن هذا الهدف الر

التعرف على أهم المشكلات الشخصية للشباب الكويتي وكذلك التعرف على أهم المشكلات المجتمعية الـتي     .١
 .يرى الشباب الكويتي أنها تواجه المجتمع الكويتي

ههم تحديد الفروق بين الذكور والإناث فيما يتعلق بالمشكلات الشخصية والمجتمعية التى يرون أنهـا تـواج                .٢
  .وتواجه المجتمع الكويتى

 
المقارنة بين نتائج الدراسة الحالية ونتائج الدراسات السابقة التي أجريت على مشكلات الشباب في المجتمـع                 .٣

الكويتي خصوصا بهدف التعرف على اثر التغيرات الاقتصادية والاجتماعية التي طرأت على المجتمع على رؤية               
 .كلات المجتمعيةالشباب لمشكلاتهم الشخصية والمش

 
 :أداة الدراسة 

ولتحقيق أغراض الدراسة على الوجه السابق بيانه قام الباحث بتوجيه سؤال مفتوح إلى عينـة قوامهـا                  
 قـدر   – من طلاب وطالبات المدارس الثانوية والجامعة الكويتيين، وتضمن السؤال الطلب من أفراد العينة إيراد              ٤٠٠

صية التي يرون أنها تواجه الشباب في المجتمع الكويتي ، وكذلك قائمـة أخـرى                قائمة بالمشكلات الشخ   –الإمكان  
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وأسفر تحليل الاستجابات عن عـدد      . بالمشكلات الاجتماعية التي يرون أنها تواجه المجتمع الكويتي في الوقت الحالي          
استجابات أفراد العينة   كبير من المشكلات أمكن تصنيفه في قائمتين تضم الأولى المشكلات الشخصية التي وردت في               

 مشكلة ، في حين تضم القائمة الثانية المشكلات المجتمعية و التي ارتأى أفراد العينة أنهـا                 ٥٠المبدئية التي بلغ عددها     
وقد أجرى على القائمتين عدة عمليـات منـها         .  مشكلة ٦٥تواجه المجتمع الكويتي في الوقت الحالي وبلغ عددها         

كذلك عرضت القائمـة    . بسبب التكرار وإعادة الصياغة لبعض البنود والتعليمات        حذف أو دمج بعض المشكلات      
على مجموعة من المتخصصين في علم الاجتماع وعلم النفس لإبداء الرأي وتحديد مدى صلاحية القائمـة                 بقسميها

قائمـة بعنـوان    ودقة صياغتها، وتم إجراء التعديلات التي أوصى بها المحكمون وأسفر كل ذلك عن نسخة نهائية لل               
يضم القسم الأول التعليمات وطريقة الاستجابة والتي تتمثل في تحديـد           .  تتضمن ثلاثة أقسام   "مشكلات تواجهني "

المشكلة الشخصية والمجتمعية التي يرى المستجيب أنها تواجهه أو تواجه المجتمع وذلك بوضع دائـرة حـول الـرقم                   
يضا البيانات الديموغرافية كالاسم والجنس والعمر والمستوى التعليمي        الموجود أمام المشكلة، و يتضمن القسم الأول أ       

وأخيرا التعرف على مـا إذا كـان        ) إن وجد (والحالة الاجتماعية ومكان الإقامة والمستوى المهني والأجر الشهري         
ائمـة  في حين يضم القسم الثـاني ق      . المستجيب يحصل على أي مساعدات مالية من الجامعة أو من أي جهة أخرى            

 مشكلة، أما القسم الثالث فيضم قائمة فرعية ثانية للمشكلات المجتمعيـة            ٢٨فرعية للمشكلات الشخصية وعددها     
وبلغ عـدد المشـكلات في      ) أي تلك المشكلات التي يرى المستجيبون أنها تواجه المجتمع الكويتي في الوقت الحالي            (

 . مشكلة٤٧الصورة النهائية لهذه القائمة 
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 : ئمة ثبات القا

: المستخدمة لجمع المعلومات فى الدراسة الحالية بقسميها" مشكلات تواجهنى " للتعرف على ثبات قائمة 
من جامعة )  ذكور ٤٣ أناث و٥٠(  طالبا وطالبة ٩٣المشكلات الشخصية الاجتماعية ، تم تطبيق القائمة على 

 المختلفة بكليات الاداب والعلوم  سنة ومن التخصصات العلمية٢٣-١٩الكويت ترواحت أعمارهم مابين 
وأعيد تطبيق القائمة على نفس الافراد بعد مرور اسبوعين، وأظهرت . الاجتماعية والتربية والعلوم الإدارية والعلوم 

للمشكلات الشخصية " بارسون " النتائج أن بنود القائمة تتميز بمعدلات ثبات مرتفعة ، حيث بلغ معامل الثبات 
اما بالنسبة للمشكلات المجتمعية فقد بلغ معامل ) . ٠,٧١٨٦=  ، الفاكرونياخ ٠,٠١ مستوى دالة عند. ( ٨١٨

مما يشير إلى تمتع القائمة بقسميها بمعدلات  ) ٠,٩٠٤٩= ، الفاكرونباخ٠,٠١دالة عند مستوى   ( ٠,٧٨٦الثبات 
 .ثبات مرتفعة 

لات الشخصية والمشكلات المجتمعية فى كذلك تمت المقارنة بين ترتيب أفراد عينة الثبات لكل من المشك
المرة الاولى للتطبيق بترتيبهم للمشكلات الشخصية والمشكلات المجتمعية فى المرة الثانية للتطبيق ، وأظهرت المقارنة 

وللمشكلات ) فيما يتعلق بالمشكلات السبع الأكثر أهمية ( تماثلا ملموساً فى ترتيب الافراد للمشكلات الشخصية 
 ). فيما يتعلق بالمشكلات الخمس الأكثر أهمية ( ة المجتمعي

 :عينة الدراسة 

 ٦٠٥(  طالباً وطالبة من الكويتيين ١٧٩٤تكونت العينة الكلية للدراسة الحالية بصورة شبة عشوائية من  
د من اجمالى عدد أفرا% ٦٦ من الاناث ، أو ١١٨٩من اجمالى عدد أفراد العينة الكلية ، % ٣٤من الذكور ، أو 

والذين ينتمون للكليات التطبيقة العليا المتابعة للهيئة العامة للتعليم التطبيقى والتدريب بالكويت ، ) العينة الكلية 
 سنة ٢٤ إلى ١٧بين ) من اجمالى عدد أفراد العينة الكلية % ٩٨( وجامعة الكويت والذين ترواحت أعمار اغلبهم 

 سنة ٣٩ إلى ٢٥تقع أعمارهم مابين ) الى عدد افراد العينة الكلية فقط من اجم% ٢( مع وجود قلة من المفحوصين 
وفيما يلى وصفاً .  سنة ١٧تقل أعمارهم عن ) فقط من أجمالى عدد أفراد العينة الكلية % ١( وعدد أخر أقل 

 ) .المعاهد التطبيقية العليا وجامعة الكويت ( مختصراً لخصائص العينتين الفرعيتين 
 طالبـاً   ٣٩٤ت التطبيقية العليا التابعة للهيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدريب مـن            تكونت عينة الكليا  

 طالبـاً  ١٨٥ سنة بينهم ٢٣ إلى ١٧وطالبة من الفرق الدراسية الأولى والثانية والثالثة والذين تراوحت أعمارهم من       
 طالبـة   ٢٠٩، في حين بلغ عدد الإناث       )امن إجمالي عدد أفراد عينة المعاهد التطبيقية والتكنولوجية العلي        % ٤٧أو  (
 ).من إجمالي عدد أفراد عينة المعاهد التطبيقية والتكنولوجية العليا% ٥٣(
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 طالباً وطالبة الذين يدرسون بمختلـف       ١٤٠٠وبالنسبة لعينة طلبة جامعة الكويت فقد بلغ عدد أفرادها          
 سنة  ٢٤ إلى   ١٧ما بين   %) ٩٧(أعمار أغلبهم   الفرق الدراسية في كليات الجامعة الإحدى عشر و الذين تراوحت           

وضمت عينة ).  سنة٣٩-٢٥(أو أكبر   )  سنة ١٦(من أعمار أصغر    ) فقط% ٣(مع وجود عدد قليل جدا من الطلبة        
من إجمالي أفـراد    % ٧٠أو( طالبة   ٩٨٠،  ) من إجمالي أفراد عينة طلبة الجامعة     % ٣٠أو  ( طالباً   ٤٢٠طلبة الجامعة   

من أفراد عينة الجامعة يعملون بوظائف حكومية أو بالشركات والمؤسسـات           % ٥,٦وتبين أن   ). عينة طلبة الجامعة  
من عينة طلبة الجامعة يحصلون علـى مكافـآت   % ٤٢,٤كذلك اتضح أن . لا يعملون % ٩٤,٤الخاصة في مقابل    

 .اجتماعية من الجامعة أو من جهات أخرى
 

 : إجراءات الدراسة وحدودها 
على عينات الدراسة سواء في الكليات التطبيقية "  مشكلات تواجهنى " من قائمة طبقت النسخة النهائية 

العليا أو كليات جامعة الكويت أثناء الحصص الدراسية والمحاضرات وبصورة جماعية ضمت فى كل جلسة عددا 
 بمساعدة عدد ٢٠٠١/٢٠٠٢وتم التطبيق للاستبيان خلال العام الدراسي .  طالباً وطالبة٤٠ إلى ٢٥يتراوح ما بين 

 ٣٠-٢٠واستغرق تطبيق الاستبيان ما بين . من الباحثين المساعدين الذين تم تدريبهم على كيفية تطبيق الاستبيان
 .دقيقة

= ن (وبرغم أن طريقة اختيار عينات الدراسة لا تعد عشوائية تماما إلا أن كبر حجم العينة الكلية 
، )١٤٠٠=ن(، وعينة طلبة الجامعة )٣٩٤=ن( الكليات التطبيقية العليا عينة:بما يتضمنته من عينتين فرعيتين ) ١٧٩٤

 .يزيد من الاطمئنان للنتائج التي  يمكن أن تسفر عنها الدراسة
ونظرا لكون الهدف الرئيسي من الدراسة هو التعرف على رؤية الشباب الكويتي للمشكلات الشخصية 

 . لكويتيين لعدم انطباق هدف الدراسة عليهموالمجتمعية ، فقد استبعد من العينة الكلية غير ا
 

  :مجالات الدراسة
يتمثل المجال الأول في المجال الجغرافي أو المكاني . تتوزع مجالات الدراسة على ثلاثة مجالات رئيسية  

دريب ويشمل عدداً من كليات جامعة الكويت وبعض الكليات التطبيقية التابعة للهيئة العامة للتعليم التطبيقي والت
بجامعة الكويت ) طلاب وطالبات ( أما المجال الثاني وهو المجال البشري فقد تحدد في جملة الطلبة . بالكويت

وتعلق المجال الثالث بالحدود الزمنية للدراسة حيث . والكليات التطبيقية بالهيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدريب
 .وحتى في كتابة التقرير النهائي للدراسة) ٢٠٠٢ نوفمبر  إلى٢٠٠١نوفمبر (استغرق إجرائها عاماً كاملا 

 
 :الأساليب الإحصائية المستخدمة في تحليل بيانات الدراسة الميدانية
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 في تحليل بيانات الدراسة الميدانية، والتوصل إلى الترتيب التنازلي لكل من SPSSاستخدمت حزمة برامج 
 .  لادراكات أفراد عينة الدراسة من الجنسينالمشكلات الشخصية والمشكلات المجتمعية وفقاً
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 النتائج
لتحديد ترتيب المشكلات الشخصية والمجتمعية لطلاب وطالبات جامعة الكويت والكليات التطبيقية من            

المشـكلات  ( بقسـميها   " مشـكلات تـواجهنى     " وجهة نظر الطلبة أنفسهم تم معالجة كل بند من بنود استبانه            
ولتحديد المشكلات الشخصية والمجتمعية الأكثـر      . كمتغير منفصل  – على حدة    –) لمجتمعية  الشخصية والمشكلات ا  

وتتضمن الفقـرات التاليـة عرضـا    . أهمية تم ترتيب هذه المشكلات تنازليا وفقا لنسب ورودها فى اجابات الطلبة        
 ، وترتيب المشكلات المجتمعية     ترتيب المشكلات الشخصية لطلبة الجامعة والكليات التطبيقية      : تفصيليا لنتائج البحث  

 كل على   –لطلبة الجامعة والكليات التطبيقية اضافة الى ترتيب الذكور والاناث من طلبة الجامعة والكليات التطبيقية               
 .  لكل من المشكلات الشخصية والمشكلات المجتمعية ووفقا لما أسفر عنه التحليل الاحصائى–حدة 

 
 .ليات التطبيقية للمشكلات الشخصية والمجتمعية ترتيب طلبة الجامعة والك: أولا 

 
 :ترتيب طلبة الجامعة والكليات التطبيقية للمشكلات الشخصية -١

أن أهم عشر مشكلات شخصية تواجه طلبة الجامعـة والكليـات           ) ١(تظهر النتائج الواردة فى جدول رقم       
 : انت على النحو التالى التطبيقية تدور حول المشاعر والانفعالات السلبية ونقص الاشباع وك

 %٥٧,٩   عدم استثمار وقت الفراغ بشكل فعال .١
 %٥٣,٣     . مرور فترات من الحزن .٢
  %٥١,١      . الشعور بالملل .٣
 %٤٤,٧     . المعاناة من ضيق الخلق .٤
 %٤٤,٦     . الشعور بالقلق .٥
 %٣٥,٣   . افتقاد الاحساس بالعدالة .٦
 %٣٢,٨   . امعية صعوبة الدراسة الج.٧
 %٣١,١   . عدم امكانية التعبير عن الرغبات .٨
 %٢٩ . على الفرد ) لا عقلانية ( سيطرة افكار سخيفة .٩

 %٢٨,٣   . عدم الاشباع العاطفى .١٠
 

 : فى حين جاءت المشكلات الشخصية الخمس التالية فى نهاية الترتيب 
  % ١٥    .افتقاد الشعور بالامان .١
 %١٣,٩   . لشعور بالمسئولية افتقاد ا.٢
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٣٨

   %١٣  . افتضاح اشباع الفرد سرا لرغباته العاطفية .٣
  %٩,١    . الشعور بفقدان الهوية .٤
  %٥,٩    .الادمان على المخدرات.٥
 

وتشير النتائج السابقة في مجملها إلى أن المشكلات الشخصية العشر التي أدركها الطلبة على أنها الأكثـر                  
تلك المشكلات التي تتصل بمشاعرهم وأشباعاتهم الفردية اتصالا وثيقا في حين أن المشكلات الشخصية التي               أهمية هي   

) كالشعور بالامان وافتقاد كل من الشعور بالمسئولية والهوية إضافة إلى إدمان المخدرات             ( تتعلق بصلة الفرد بالمجتمع     
( وتتفق هذه النتائج مع نتائج دراسة حسـين والجـرادوى           . ها  لا يراها الطلبة من المشكلات الملحة التي يعانون من        

التي ) ٢٠٠٢( آلتي أشارت إلى ارتفاع نسبة المشكلات النفسية كالقلق عند الشباب الكويتي ودراسة رحمة              ) ١٩٨٥
سـة  وربما تستدعى نتـائج الدرا    . أظهرت ارتفاعاً ملموساً فى نسبة القلق من الحروب عند طلبة الجامعة الكويتيين             

 لمواجهة المشاعر السلبية ونقـص      – عن طريق برامج وقائية وعلاجية مناسبة        –الحالية السابق الإشارة إليها التدخل      
 إلى حـالات    – أن تركـت     –الاشباعات على المستويات الفردية درءا ومنعا لاستفحال هذه المشكلات وتطورها           

 .اضطراب 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  )١٧٩٤= ن ( وجهة نظر طلبة الجامعة والكليات التطبيقيةترتيب المشكلات الشخصية من) ١(جدول
 
 

 مسلسل

رقم المشكلة 
 فى الاستبانه

 
 

 المشكلات الشخصية مرتبة ترتيبا تنازليا

 
عدد 
 الافراد

 
النسبة 
 المئوية
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٣٩

 %٥٧,٩ ١٠٤٢ لا استثمر وقت الفراغ بشكل فعال ٨ ١
 %٥٣,٣ ٩٥٩ تمر بى فترات من الحزن ٢١ ٢
 %٥١,١ ٩١٩ بالمللأشعر  ١٧ ٣
 %٤٤,٧ ٨٠٥ أعانى من ضيق الخلق ١٨ ٤
 %٤٤,٦ ٨٠٣ اشعر بالقلق ١١ ٥
 %٣٥,٣ ٦٣٥ أفتقد الاحساس بالعدالة ٢ ٦
 %٣٢,٨ ٥٩١ صعوبة الدراسة الجامعية ٢٦ ٧
 %٣١,١ ٥٦٠ لا أستطيع التعبير عن رغباتى بوضوح ٤ ٨
 %٢٩ ٥٢٢ تسيطر على أفكار سخيفة ١٤ ٩
 %٢٨,٣ ٥١٠ باع العاطفىعدم الاش ٥ ١٠
 %٢٧,١ ٤٨٧ تقع على ضغوط نفسية شديدة ٢٠ ١١
 %٢٥,٣ ٤٥٥ اعجز عن تحديد أهدافى بوضوح ١٣ ١٢
 %٢٤ ٤٣٢ اشعر بالاحباط وانعدام الطموح ١٠ ١٣
 %٢٣,٣ ٤١٩ لاأشعر بالحرية ٣ ١٤
 %٢٣,٣ ٤٢٠ اتشاءم من المستقبل ١٩ ١٥
 %٢٢,٨ ٤١١ عندى مشكلات فى النوم ٢٢ ١٦
 %٢٢,٨ ٤١١ أخاف من موضوعات وأشياء كثيرة ٢٥ ١٧
 %٢٠,٣ ٣٦٦ اعانى من الوحدة ١٦ ١٨
 %٢٠ ٣٦٠ أشعر بالتعب لاقل مجهود ٢٣ ١٩
 %١٩,٨ ٣٥٦ لا استطيع الاعتماد على نفسى فى تسيير شئون حياتى ٩ ٢٠
 %١٨,٧ ٣٣٦ تعدد القنوات الفضائية يزيد من احساسى بالمشكلات العاطفية ٦ ٢١
 %١٨,٥ ٣٣٣ يضايقنى وجودى فى جامعة مختلطة ٢٨ ٢٢
 %١٦,٥ ٢٩٣ صحتى الجسمية ليست على مايرام  ٢٨ ٢٣
 %١٥ ٢٧٠ افتقد الاحساس بالامان ١٥ ٢٤
 %١٣,٩ ٢٥٠ افتقد الشعور بالمسئولية ١٢ ٢٥
 %١٣ ٢٣٤ يضايقنى أن يعلم الاخرون بأننى أشبع رغباتى العاطفية سراً ٢٧ ٢٦
 %٩,١ ١٦٣ ن الهوية الذاتيةأشعر بفقدا ١ ٢٧
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٤٠

 %٥,٩ ١٠٧ الادمان على المخدرات والحبوب ٧ ٢٨
تشير نتائج التحليل الاحصائى لادراكات طلبة جامعة الكويت والكليات التطبيقية للمشكلات المجتمعيـة الـتى               -٢

 مشـكلات   أن أهم عشر  ) ٢(يعتقدون أنها تواجه المجتمع الكويتى فى الوقت الحالى والمتضمنة فى الجدول رقم             
 : مجتمعية  ووفقا لترتيب أهميتها من وجهة نظر الطلبة هى

 %٧٢,٣     . الواسطة والمحسوبية .١
 %٧١,١     . حب المظاهر والتفاخر .٢
 %٦٩,٩     . حوادث السيارات .٣
 %٦٦   . تقليد الغرب فى العادات السيئة .٤
 %٦٢     .التدخين.٥
 %٦١,١  . ل صعوبة الحصول على فرصة مناسبة للعم.٦
 %٦٠,٧   . قلة مواقف السيارات فى الجامعة .٧
 %٦٠,٦     . زيادة الجرائم .٨
  % ٦٠,٥    .زيادة حالات الانحراف .٩

 %٥٨,٩ . نقص الوسائل المناسبة لشغل أوقات الفراغ .١٠

كويتى و التى وردت أما المشكلات المجتمعية التى يرى طلبة الجامعة والكليات التطبيقية أنها تواجه المجتمع ال
 : فى نهاية الترتيب فكانت كما يلى 

 %٢٧,٤    . كثرة القيود  .١
 %٢٣,٩  . صعوبة التوفيق بين العمل والدراسة  .٢
 %٢٢,٣   . مسألة التجنيد بالنسبة للذكور  .٣
 %٢١,٤ . صعوبة التوفيق بين أعمال المترل والدراسة  .٤
 %٢٠    . زيادة حدة التطرف  .٥
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٤١
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  ) .١٧٩٤=ن .  ( ترتيب طلبة الجامعة والكليات التطبيقية للمشكلات المجتمعية مرتبة ترتيبا تنازليا) ٢(دول رقم ج
 
 

مسلسل

رقم المشكلة 
 فى الاستبانة

 
 

 المشكلات المجتمعية مرتبة ترتيباً تنازليا

 
عدد الافراد

 
 النسبة المئوية

 %٧٢,٣ ١٣٠١ الواسطة والمحسوبية ١١ ١
 %٧١,١ ١٢٨٠ حب المظاهر والتفاخر ٣ ٢
 %٦٩,٩ ١٢٥٨ حوادث السيارات ٣١ ٣
 %٦٦ ١١٨٨ تقليد الغرب فى العادات السيئة ٢٢ ٤
 %٦٢,٤ ١١٢٤ التدخين ٣٠ ٥
 %٦١,١ ١٠٩٩ صعوبة الحصول على فرصة مناسبة للعمل ٩ ٦
 %٦٠,٧ ١٠٩٢ قلة مواقف السيارات فى الجامعة ٣٦ ٧
 %٦٠,٦ ١٠٩٠ زيادة الجرائم ١٦ ٨
 %٦٠,٥ ١٠٨٩ زيادة حالات الانحراف ٢٨ ٩
 %٥٨,٩ ١٠٦١ .نقص الوسائل المناسبة لشغل أوقات الفراغ  ٦ ١٠
 %٥٨,٨ ١٠٥٨ الادمان ٢٩ ١١
 %٥٧,٢ ١٠٣٠ وجود جامعة واحدة فى البلد ٣٧ ١٢
 %٥٤,١ ٩٧٤ تولى الخدم مسئولية تربية الابناء ١٣ ١٣
 %٥٣,٩ ٩٧١ الانغماس فى الانترنت ٢١ ١٤
 %٥٢,٩ ٩٥٣ تفشى مظاهر العنف بين الشباب ٥ ١٥
 %٥٢,٨ ٩٥٠ عدم احترام القوانين ٢٧ ١٦
 %٥٢,١ ٩٣٨ زيادة حالات الطلاق ٢٠ ١٧
 %٥١,٨ ٩٣٢ افتقاد التعليم الحقيقى الذى يبنى الشخصية ١ ١٨
 %٥١,١ ٩١٩ القروض المالية التى ترهق كاهل الانسان ٤٥ ١٩
 %٤٩,٦ ٨٩٢ البطالة المقنعة ٣٥ ٢٠
 %٤٨,٩ ٨٨٠ عدم التمسك بالعادات والتقاليد الاصيلة ١٨ ٢١
 %٤٧ ٨٤٦ تقليد الغرب فى العادات السيئة ٤٤ ٢٢
 %٤٦,٩ ٨٤٥ عدم الاستفادة من مواهب الشباب ٣٢ ٢٣
 %٤٦ ٨٢٨ التعصب القبلى ١٠ ٢٤



 على أحمد الطراح. د.أ/ المشكلات الشخصية والمجتمعية للشباب الجامعي الكويتي
___________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

 م٢٠٠٣أكتوبر ) ٢(عدد ) ١٩(مجلد مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية 

٤٣

 %٤٤,٤ ٧٩٩ ارتفاع نسبة العنوسة بين الفتيات ٢٦ ٢٥
 %٤٣,١ ٧٧٥  الصغرسوء التعليم فى ٣٩ ٢٦
 %٤٢,٨ ٧٧١ أزمة الاسكان ٢٥ ٢٧
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  ) .١٧٩٤=ن .  ( ترتيب طلبة الجامعة والكليات التطبيقية للمشكلات المجتمعية مرتبة ترتيبا تنازليا) ٢(جدول رقم 
 

 
 

مسلسل

رقم المشكلة 
نةفى الاستبا

 
 

 المشكلات المجتمعية مرتبة ترتيباً تنازليا

 
 

 عدد الافراد

 
 النسبة المئوية

 %٤١,٥ ٧٤٧ وجود هوة كبيرة بين جيل الاباء والابناء ٧ ٢٨
 %٣٩,٨ ٧١٦ فقدان الامن فى المجتمع ٤٧ ٢٩
 %٣٩,٥ ٧١١ التفرقة بين الجنسين ٤٠ ٣٠
 %٣٨ ٦٨٤ غلاء المهور ٢٤ ٣١
 %٣٧,٨ ٦٨١ انشغال الوالدين عن الابناء ٤٢ ٣٢
 %٣٧,٦ ٦٧٧ افتقاد الاستقرار الاسرى ٤ ٣٣
 %٣٥,١ ٦٣٢ قلة الاماكن السياحية ١٥ ٣٤
 %٣٤,١ ٦١٣ العزوف عن الزواج ١٤ ٣٥
 %٣٣,٨ ٦٠٨ زيادة المشكلات العائلية ٤١ ٣٦
 %٣٣,٤ ٦٠٢ قلة برامج التوعية بين الشباب ١٢ ٣٧
 %٣٢,٨ ٥٩٠ الافتقاد إلى القدوة فى مجالات الحياة المختلفة ٨ ٣٨
 %٢٩,٦ ٥٣٢ قلة الدخل المادى ٢٣ ٣٩
 %٢٩,٣ ٥٢٧ عدم الاقبال على الاعمال التطوعية ٤٦ ٤٠
 %٢٩,١ ٥٢٤ ضياع حقوق المرأة ٣٤ ٤١
 %٢٧,٦ ٤٩٦ زيادة النمط الاستهلاكى ٢ ٤٢
 %٢٧,٤ ٤٩٤ كثرة القيود ٣٣ ٤٣
 %٢٣,٩ ٤٣١ صعوبة التوفيق بين العمل والدراسة ١٧ ٤٤
 %٢٢,٣ ٤٠٢ مسألة التجنيد بالنسبة للذكور ٣٨ ٤٥
 %٢١,٤ ٣٨٥ صعوبة التوفيق بين الاعمال المترلية والدراسة ١٩ ٤٦
 %٢٠ ٣٦٠ زيادة حدة التطرف ٤٣ ٤٧

 
 . المقارنة بين طلبة الجامعة وطلبة الكليات التطبيقية -٢
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 .المقارنة بين طلبة الجامعة وطلبة الكليات التطبيقية بالنسبة لترتيب المشكلات الشخصية.١ 
 

يما يتعلق بترتيب طلبة الجامعة وطلبة الكليات التطبيقية للمشكلات  أظهرت النتائج تماثلا كبيرا ف
 : الشخصية العشر التي يعتبرها كلا منها الأكثر أهمية وعلى النحو التالي 
عدم استثمار وقت الفراغ بشكل فعال      : اتفق أفراد المجموعتين على اعتبار المشكلات الثلاث التالية هي الأكثر أهمية            

واحتلت المعاناة من ضيق الخلق المركز الرابع لدى طلبة الجامعة والمركز           . من الحزن ، الشعور بالملل       ، المرور بفترات  
الخامس لدى طلبة الكليات التطبيقية أما افتقاد الإحساس بالعدالة فقد احتلت المركز الخامس لدى طلبـة الجامعـة                  

ق سادسا لدى طلبة الجامعة وسابعا لـدى طلبـة          وجاء الشعور بالقل  . والمركز السادس لدى طلبة كليات التطبيقية     
الكليات التطبيقة ، أما عدم إمكان التعبير عن الرغبات بوضوح فقد جاء سابعا لدى طلبة الجامعة وتاسعا لدى طلبة                   

واحتلت المرتبة الثامنة لدى طلبة الجامعة مشكلة الخوف من موضوعات كثيرة ولكنـها لم تـرد                .الكليات التطبيقية 
لات العشر الأكثر أهمية لدى طلبة الكليات التطبيقية الذين احتلت لديهم المركز الثامن مشكلة سـيطرة     ضمن المشك 

واحتلت مشكلة عدم الإشباع العاطفي المركز التاسع لدى طلبة الجامعة والمركز العاشـر لـدى               . الأفكار السخيفة   
 .  الجامعة مشكلة الوقوع تحت ضغوط نفسية شديدة طلبة الكليات التطبيقية، أما المركز العاشر فقد احتلته لدى طلبة

وجاءت المشكلات الشخصية الخمس التى تعتبرها أفراد المجموعتين الأقل في الأهمية أيضا متماثلة ، حيث               
 :رتب أفراد المجموعتين هذه المشكلات الخمسة على النحو التالي 

 %١٥       افتقاد الإحساس بالأمان .١
 %١٣,٤       سئولية افتقاد الشعور بالم.٢
 %١٢  ً  يضايق الفرد أن يعلم الآخرون باشباعه لرغباته العاطفية سرا.٣
 % ٨,٧      الشعور بفقدان الهوية الذاتية . ٤
 %٥,٦      الإدمان على المخدرات أو الحبوب.٥

 
ية أو الأقل أهمية    وربما يعود التماثل بين أفراد المجموعتين في ترتيب المشكلات الشخصية سواء الأكثر أهم            

 . إلى التماثل بين أفراد المجموعتين في الظروف المعيشية والاجتماعية والاقتصادية التي يعايشها كل منهم 
 

 .المقارنة بين طلبة الجامعة وطلبة الكليات التطبيقية بالنسبة لترتيب المشكلات المجتمعية .٢
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موعتين للمشكلات المجتمعية التي يرون أنهـا تواجـه         أظهرت النتائج اختلافا كبيرا بين ترتيب أفراد المج       
المجتمع الكويتي سواء فيما يتعلق بترتيب المشكلات العشر الأكثر أهمية أو ترتيب المشكلات الخمس الأقل أهمية                

 :هذه النتائج ) ٣(ويلخص الجدول رقم . 
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التطبيقية فى ترتيب المشكلات المجتمعية الأكثر أهميـة        المقارنة بين طلبة الجامعة وطلبة الكليات       ) ٣( جدول رقم   
 .والأقل أهمية

 .المشكلات المجتمعية العشر الأكثر أهمية . ١
ــة               طلبة الجامعة  طلبـ
 الكليات التطبيقية 

        )١٤٠٠= ن    ( 
  )٣٩٤= ن    (  

 
مسلسل

رقم المشكلة فى 
 الاستبانة

 رقم المشكلة ويةالنسبة المئ المشكلة
 فى الاستبانه

 النسبة المئوية المشكلة

 %٦٦,٥ حوادث السيارات ٣١ %٧٥ حب المظاهر والتظاهر ٣ ١
صعوبة الحصول على فرص  ٩ %٧٤,٩ الواسطة والمحسوبية  ١١ ٢

 مناسبة للعمل
٦٣,٥% 

 %٦٣,٣ الواسطة والمحسوبية ١١ %٧٠,٩ حوادث السيارات ٣١ ٣
تقليد الغرب فى العادات  ٢٢ ٤

 السيئة
  %٦١ لسيئةتقليد الغرب فى العادات ا ٢٢ %٦٧,٤

قلة مواقف السيارات فى  ٣٦ ٥
 الجامعة

 %٥٩,٥ التدخين ٣٠ %٦٤,٦

 %٥٧,٨ زيادة الجرائم ١٦ %٦٣,٣ التدخين ٣٠ ٦
 %٥٧,٧ حب المظاهر والتفاخر ٣ %٦٢ زيادة حالات الانحراف ٢٨ ٧
 %٥٥ زيادة حالات الانحراف ٢٨ %٦١ مزيادة الجرائ ١٦ ٨
 %٥٤ الانغماس فى الانترنت  ٢١ %٦٠,٤ الادمان ٢٩ ٩
 %٥٣,٣ وجود جامعة واحدة فى البلد ٣٧ %٥٩,٣ التعصب القبلى ٩ ١٠

 المشكلات المجتمعية الخمس الأقل أهمية.٢
        طلبة الكليات التطبيقية             طلبة الجامعة 

  )٣٩٤= ن    (          )١٤٠٠= ن    ( 
 

 
مسلسل

رقم المشكلة فى 
 الاستبانة

 رقم المشكلة النسبة المئوية المشكلة
 فى الاستبانه

 سبة المئويةالن المشكلة
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٤٨

صعوبة التوفيق بين العمل  ١٧ %٢٥,٨ قلة الدخل المادى ٢٣ ١
 والدراسة 

٢٨,٨% 

صعوبة التوفيق بين العمل  ١٧ ٢
 والدراسة 

 %٢٨ مشكلة التجنيد بالنسبة للذكور ٣٨ %٢٢,٦

مشكلة التجنيد بالنسبة  ٣٨ ٣
 للذكور

صعوبة التوفيق بين الدراسة  ١٩ %٢٠,٧
 وأعمال المترل 

٢٥% 

 %١٩ زيادة النمط الاستهلاكى ٢ %٢٠,٦ زيادة حدة التطرف  ٤٣ ٤
صعوبة التوفيق بين الدراسة  ١٩ ٥

 وأعمال المترل 
 ١٧,٨ زيادة حدة التطرف  ٤٣ %٢٠,٤

 
 
 
 
 تواجـه   – وبنسب مرتفعـة     – أن المشكلات المجتمعية العشر التى اشار الطلبة إلى أنها           وتظهر النتائج السابقة إلى   -١

الواسطة والمحسوبية ، حـب     ( المجتمع الكويتى فى الوقت الحالى يتعلق أغلبها بظواهر اجتماعية شديدة السلبية              
إلى زيادة حالات الانحـراف     المظاهر ، حوادث السيارات ، تقليد الغرب فى العادات السيئة ، التدخين ، اضافة               

مما يشير الى ارتفاع درجة حساسية الشباب ووعيهم لمـا يواجـه المجتمـع مـن                ) والجرائم وفقا لهذا الترتيب     
كذلك تكشف النتائج السابقة إلى     . مشكلات اضافة الى الوعى بما يترتب على استفحال هذه الظواهر السلبية            

 –يتى للمشكلات المجتمعية حيث كان أغلب هذه المشـكلات          حدوث تغير كبير لحق ادراكات الشباب الكو      
؛ حسـين   ١٩٨٦ ؛ اسماعيـل ،      ١٩٧٤نجاتى ،   (وكما ادراكها الطلبة والشباب فى بحوث أو دراسات سابقة        

تدور حول مشكلات الدراسة والتوفيق بينها وبـين   ) ١٩٩٤؛ الغانم ، ١٩٨٨؛ حنورة ، ١٩٨٥والجرادوى ،  
 . ق بالحصول على عمل ومشكلات الاسرة ومشكلات قضاء أوقات الفراغ العمل والمشكلات التى تتعل

 التى يدركها الشباب على أنها الأكثر الحاحاً    –ويرى الباحث أن هذا التغير الملموس فى نوعية المشكلات المجتمعية           -٢
يا فى الشخصـية     وصيرورة أغلبها متعلقا بظواهر اجتماعية شديدة السلبية انما يعكس فى الاساس تغيراً جوهر             –

 فى اتجاه ازدياد الوعى والحساسية للمشكلات المجتمعية الواقعية اضافة إلى           – لدى الشباب على الاقل      –الكويتية  
الوعى بخطورتها والمتمثل فى ارتفاع نسب الاشارة الى المشكلات المجتمعية العشر الأكثر أهمية فى استجابات عينة                

ن ترتيب طلبة الجامعة للمشكلات المجتمعية العشـر الأكثـر أهميـة            الا أ % ) . ٥٨,٩ -% ٧٢,٣( الدراسة  
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٤٩

يكشف ايضا عن أهمية قضاء أوقات الفراغ بشكل فعال الامر الذى يتفق ونتائج بعض الدراسات السابقة والتى                 
  ) . ١٩٨٨ ؛ حنورة ، ١٩٨٥حسين والجرادوى ، ( أجريت على طلبة جامعة الكويت 

الية أن التجنيد بالنسبة للذكور لا يعد من المشكلات المجتمعية الملحـة            كذلك أظهرت نتائج الدراسة الح     
ولذلك جاءت هذه المشكلة ضمن المشكلات الاجتماعية الخمس الاقل أهمية فى نظر طلبة جامعة الكويت والكليات                

فاض لافـت   من وجود انخ   ) ٢٠٠٢رحمة ،   ( وتتفق هـذه النتيجة مع ما اشارت اليه دراسة حديثة                . التطبيقية
 .للنظر فى نسبة الشباب الراغبين فى اداء الخدمة العسكرية الالزامية أو التطوع لها 

 
 . المقارنة بين الطلاب والطالبات فيما يتعلق بادراكاتهم للمشكلات الشخصية والمجتمعية -٣

 .المقارنة بين الطلاب والطالبات بالنسبة لادراكاتهم للمشكلات الشخصية: أولاً 

 النتائج تشابها كبيراً فى ترتيب المشكلات الشخصية التى افاد كل من الطلاب والطالبات بأنهم تظهر  
يعانون منها وكذلك المشكلات التى أرتأى كل منهم عدم أهميتها ومع ذلك اختلف ترتيب كل مجموعة فيما يتعلق 

 ترتيب ادراكاتهم للمشكلات المقارنة بين الطلاب والطالبات فى) ٤(ويلخص جدول رقم .ببعض هذه المشكلات 
 . الشخصية 

يتضح أن أهم عشر مشكلات شخصية حسبما افاد الطلاب بأنهم يعانون منها كانت علـى               ) ٤(ومن الجدول رقم    
 : النحو التالى 

 % . ٥٠,٨                عدم استثمار وقت الفراغ بشكل فعال  .١
  % .٤٥,١      الشعور بالملل  .٢
  %.٤٠,٦                المرور بفترات من الحزن  .٣
 %.٣٧,٤      الشعور بالقلق .٤
 %.٣٦,٧     المعاناة من ضيق الخلق .٥
 %.٣١,٦     عدم الاشباع العاطفى  .٦
 %.٣٠,٥     صعوبة الدراسة الجامعية  .٧
 %.٢٩,٦     افتقاد الاحساس بالعدالة  .٨
 %.٢٨     عدم امكان التعبير عن الرغبات الشخصية بوضوح  .٩

 %.٢٥,٥     الوقوع تحت ضغوط نفسية شديدة .١٠
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٥٠

 :ين جاءت المشكلات الشخصية الخمس التالية فى أخر الترتيب وفقا لادراكات الطلابفي ح
 %.١٤,٢    الشعور بالتعب لاقل مجهود .١
 %.١١,٧     افتقاد الإحساس بالأمان.٢
 %.١١,٤     افتقاد الشعور بالمسئولية .٣
 %.٩,٦    الشعور بفقدان الهوية الذاتية .٤
 %.٨,٥    الحبوبالادمان على المخدرات أو .٥
 

وفيما يتعلق بادراكات الطالبات للمشكلات الشخصية أوردت الطالبات المشكلات العشر التالية علـى             
 : أنها أهم المشكلات التى تواجههن 

 %٥٧,٥    عدم الاستثمار وقت الفراغ بشكل فعال . ١
 %٥٧,٤      المرور بفترات من الحزن.٢
 %٥٣,٣       الشعور بالملل.٣
 %٤٨,٤      عاناة من ضيق الخلق الم.٤
 %٤٧,٢       الشعور بالقلق.٥
 %٣٢,٨  عدم امكان الطالبة التعبير عن رغباتها الشخصية بوضوح .٦
 %٣١,٥      افتقاد الاحساس بالعدالة .٧
 %٢٩,٣     سيطرة أفكار سخيفة على الطالبة .٨
  %٢٨,٢      صعوبة الدراسة الجامعية .٩

 %٢٦,٤    عات وأشياء كثيرة الخوف من موضو.١٠
 

 : أما المشكلات الشخصية التى ارتأت الطالبات عدم أهميتهالهن فقد كانت المشكلات الخمس التالية 
 %١٤,٧      افتقاد الإحساس بالأمان . ١
 %١٤,٥      افتقاد الشعور بالمسئولية .٢
 %١٠,٩   ايضايق الطالبة أن يعلم الآخرون إشباعها لرغباتها العاطفية سر.٣
 %٨,٤     الشعور بفقدان الهوية الذاتية .٤
 % ٤,٥     الإدمان على المخدرات أو الحبوب.٥
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٥١

 المقارنة بين ترتيب طلاب وطالبات الجامعة) ٤(جدول رقم 
 )٦٠٥=ن( الطلاب 

رقم المشكلة مسلسل
 فى الاستبانة

النسبة المئوية عدد الأفراد المشكلة

 %٥٠,٨ ٥٨٩ الفراغ بشكل فعاللا استثمر وقت  ٨ ١
 %٤٥,١ ٥٢٣ اشعر بالملل ١٧ ٢
 %٤٠,٦ ٤٧٠ تمر بى فترات من الحزن ٢١ ٣
 %٣٧,٤ ٤٣٤ أشعر بالقلق ١١ ٤
 %٣٦,٧ ٤٢٥ أعانى من ضيق الخلق ١٨ ٥
 %٣١,٦ ٣٦٦ عدم الاشباع العاطفى ٥ ٦
 %٣٠,٥ ٣٥٣ صعوبة الدراسة الجامعية ٢٦ ٧
 %٢٩,٦ ٣٤٣ ةافتقد الاحساس بالعدال ٢ ٨
 %٢٨ ٣٢٤ لا استطيع التعبير عن رغباتى الشخصية بوضوح ٤ ٩
 %٢٦,٨ ٣١١ تقع على ضغوط نفسية شديدة ٢٠ ١٠
 %٢٥,٥ ٢٩٥ اتشاءم من المستقبل ١٩ ١١
 %٢٤ ٢٧٨ اعجز عن تحديد أهدافى فى الحياة ١٣ ١٢
 %٢٣,٨ ٢٧٦ أشعر بالاحباط وانعدام الطموح ١٠ ١٣
 %٢٣,٤ ٢٧١ ةلا أشعر بالحري ٣ ١٤
 %٢٣,٤ ٢٧١ عندى مشكلات فى النوم ٢٢ ١٥
 %٢٣,٣ ٢٧٠ تعدد القنوات الفضائية يزيد من احساسى بالمشكلات العاطفية ٦ ١٦
 %٢٢,٦ ٢٦٢ تسيطر على أفكار سخيفة ١٤ ١٧
 %١٨,٧ ٢١٧ يضايقنى وجودى فى جامعة مختلطة ٢٨ ١٨
 %١٨,٤ ٢١٣ أعانى من الوحدة ١٦ ١٩
 %١٨,٢ ٢١١ ن يعلم الآخرون أننى أشبع رغباتى العاطفية سراًيضايقنى أ ٢٧ ٢٠
 %١٦,٥ ١٩١ صحتى الجسمية ليست على مايرام ٢٤ ٢١
 %١٤,٨ ١٧٢ لا استطيع الاعتماد على نفسى فى تسيير شئون حياتى ٩ ٢٢
 %١٤,٣ ١٦٦ اخاف من موضوعات وأشياء كثيرة ٢٥ ٢٣
 %١٤,٢ ١٦٤ أشعر بالتعب لأقل مجهود ٢٣ ٢٤
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٥٢

 %١١,٧ ١٣٦ افتقد الاحساس بالامان ١٥ ٢٥
 %١١,٤ ١٣٢ افتقد الشعور بالمسئولية ١٢ ٢٦
 %٩,٦ ١١١ اشعر بفقدان الهوية الذاتية ١ ٢٧
 %٨,٥ ٩٨ الادمان على المخدرات أو الحبوب ٧ ٢٨

 
 
 
 
 
 
 
 

 "المشكلات مرتبة ترتيبا تنازلياً " والكليات التطبيقية للمشكلات الشخصية 
  )١١٨٩= ن( الطالبات

 رقم المشكلة مسلسل
 فى الاستبيان

 
 المشكلة

 النسبة المئويةعدد الافراد

 %٥٧,٥ ١٠١٦ لا استثمر وقت الفراغ بشكل فعال ٨ ١
 %٥٧,٤ ١٠١٣ تمر بى فترات من الحزن ٢١ ٢
 %٥٣,٣ ٩٤٢ اشعر بالملل ١٧ ٣
 %٤٨,٤ ٨٥٤ اعانى من ضيق الخلق ١٨ ٤
 %٤٧,٢ ٨٣٣ أشعر بالقلق ١١ ٥
 %٣٢,٨ ٥٧٩ لااستطيع التعبير عن رغباتى الشخصية بوضوح ٤ ٦
 %٣١,٥ ٥٥٦ افتقد الاحساس بالعدالة ٢ ٧
 %٢٩,٣ ٥١٨ تسيطر على أفكار سخيفة ١٤ ٨
 %٢٨,٢ ٤٩٨ صعوبة الدراسة الجامعية ٢٦ ٩
 %٢٦,٤ ٤٦٦ أخاف من موضوعات وأشياء كثيرة ٢٥ ١٠
 %٢٦,٣ ٤٦٤ تقع على ضغوط نفسية شديدة ٢٠ ١١
 %٢٦,٢ ٤٦٣ أعجز عن تحديد أهدافى فى الحياة ١٣ ١٢
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 %٢٤,٣ ٤٣٠ لا أشعر بالحرية ٣ ١٣
 %٢٤,١ ٤٢٥ أشعر بالاحباط وانعدام الطموح ١٠ ١٤
 %٢٢,٨ ٤,٣ أشعر بالتعب لأقل مجهود ٢٣ ١٥
 %٢٢,١ ٣٩٠ عدم الاشباع العاطفى ٥ ١٦
 %٢١,٩ ٣٨٧ اتشاءم من المستقبل ١٩ ١٧
 %٢١,٦ ٣٨١ عتماد على نفسى فى تسيير شئون حياتىلا استطيع الا ٩ ١٨
 %٢١,٤ ٣٧٨ عندى مشكلات فى النوم ٢٢ ١٩
 %٢٠,٧ ٣٦٦ اعانى من الوحدة ١٦ ٢٠
 %١٦,٩ ٢٩٨ يضايقنى وجودى فى جامعة مختلطة ٢٨ ٢١
 %١٦,٤ ٢٨٩ صحتي الجسمية ليست على ما يرام ٢٤ ٢٢
 %١٤,٩ ٢٦٣ شكلات العاطفيةتعدد القنوات الفضائية يزيد من إحساسى بالم ٦ ٢٣
 %١٤,٧ ٢٥٩ افتقد الإحساس بالأمان ١٥ ٢٤
 %١٤,٥ ٢٥٦ افتقد الشعور بالمسئولية ١٢ ٢٥
 %١٠,٩ ١٩٣ يضايقنى أن يعلم الاخرون أننى اشبع رغباتى العاطفية سراً ٢٧ ٢٦
 %٨,٤ ١٤٨ أشعر بفقدان الهوية الذاتية ١ ٢٧
 %٤,٥ ٧٩ الادمان على المخدرات أو الحبوب ٧ ٢٨
 

 المقارنة بين الطلاب والطالبات بالنسبة لادراكاتهم للمشكلات المجتمعية : ثانيا 
 :المشكلات المجتمعية العشر الأكثر أهمية  -١

      أظهرت المقارنة بين ترتيب كل من الطلاب والطالبات للمشكلات المجتمعية العشر الأكثر أهمية من وجهة               
نتائج هذه المقارنة ومنـه يتضـح أن        ) ٥(ويلخص جدول   .  لهذه المشكلات    نظرهم تشابهاً كبيراً فى ادراكاتهم    

التدخين قد جاء على رأس المشكلات المجتمعية العشر الأكثر أهمية بالنسبة للطلاب وهذا أمر متوقـع فى حـين              
لطلاب  جاءت ثالثا لدى ا    التي بالنسبة لحوادث السيارات     الأمرجاءت ذات المشكلة ثانياً لدى الطالبات ،ونفس        

 في الأولأما حب المظاهر والتفاخر والتى جاءت ثانيا عند الطلاب فقد احتلت المركـز              . ورابعا عند الطالبات    
 .ترتيب الأهمية عند الطالبات 

 العادات السيئة على أنه تأتى المشكلات المجتمعية الأكثر أهمية      في الطالبات تقليد الغرب     أدركتوفى حين   
واتفق الطلاب والطالبات فى ترتيبهم للواسطة والمحسوبية والـتى         . ابعا لدى الطلاب    جاء ترتيب هذه المشكلة ر    

وفى المركز السادس لدى الطلاب جاءت مشكلة عدم احتـرام          . احتلت المركز الخامس لدى أفراد المجموعتين       
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________________________________________________________ 

 م٢٠٠٣أكتوبر ) ٢(عدد ) ١٩(مجلد مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية 

٥٤

أمـا  . أهمية لـديهن    القوانين فى حين لم تعتبر الطالبات هذه المشكلة من بين المشكلات المجتمعية العشر الأكثر               
ونفس الأمر بالنسبة   . زيادة الجرائم والتى جاءت سابعا لدى الطلاب فقد احتلت المركز السادس لدى الطالبات              

لصعوبة الحصول على فرصة مناسبة للعمل والتى ارتأى الطلاب أهميتها وجاءت فى المركز التاسع لديهم ولكنها                
 . كثر أهمية لدى الطالباتلم ترد ضمن المشكلات المجتمعية العشر الأ

وربما يعكس ذلك صعوبة الحصول على فرصة مناسبة للعمل بالنسبة للذكور وبالصـورة الـتى تتوافـق مـع                   
 .  ليست واردة بالنسبة للأناث –وطبقا للنتائج الحالية -طموحاتهم الا أن هذه الصعوبة 

لثامن لدى الطلاب الا أنها جـاءت       واحتلت مشكلة نقص الوسائل المناسبة لشغل أوقات الفراغ المركز ا         
 . فى نهاية ترتيب الطالبات للمشكلات المجتمعية العشر الاكثر أهمية من وجهة نظرهن 

واللافت للنظر فى هذه المقارنات وجود بعض الاختلافات فى ترتيب أهمية المشكلات المجتمعيـة العشـر             
الادمان ، الانغماس   ( تمعية على انها الأكثر أهمية      الأولى عند الطلاب والطالبات ، ورؤية الطالبات لمشكلات مج        
فى حين لم تظهر هـاتين المشـكلتين ضـمن          ) في الإنترنت واللتين جاءتا في المركز من الثامن والتاسع لديهن           

( كذلك رؤية الطلاب لمشكلات مجتمعية على أنها هامة         . المشكلات المجتمعية العشر الأكثر أهمية لدى الطلاب        
 القوانين ، صعوبة الحصول على فرصة مناسبة للعمل واللتين جاءتا فى المركز من السادس والتاسـع                 عدم احترام 
، فى حين لم تظهر هاتين المشكلتين ضمن المشكلات المجتمعية العشر الأكثر أهمية بالنسبة للطالبات ) على التوالى  

 . 
 

 . المشكلات المجتمعية الأقل أهمية  -٢
اتفاقا بين الطلاب والطالبات في إيراد مشكلتي زيادة النمط الاستهلاكي ، وزيادة            ) ٥(     يظهر الجدول رقم    

حدة التطرف حيث جاءتا في المركزين الثاني والرابع لدى الطلاب فى حين احتلتا المركزين الثالـث والخـامس                 
طالبات للمشكلات يتضمن أيضا اختلافا فى ادراك كل من الطلاب وال) ٥(الا أن الجدول رقم  . لدى الطالبات   

ففى حين ارتأى الطلاب أن مشكلات عدم الاقبال علـى الأعمـال            . المجتمعية الاقل أهمية من وجهة نظرهم       
التطوعية ، ضياع حقوق المرأة ، وصعوبة التوفيق بين الدراسة وأعمال المترل هى المشكلات الاجتماعية الأقـل                 

ويتماشى مع دور الـذكر فى      ) بالنسبة للمشكلتين الأخيرتين    على الأقل   ( وهذا أمر طبيعى    . أهمية بالنسبة لهم    
المجتمع ، وفى المقابل ارتأت الطالبات أن مشكلات كثرة القيود ، والتوفيق بين الدراسة والعمل ، وتجنيد الذكور                
هى المشكلات المجتمعية الأقل أهمية بالنسبة إليهن ، وهذا بدوره طبيعي حيـث المتوقـع ان لا تشـغل هـذه                     

 .شكلات الثلاث الفتاة كثيراً الم
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 م٢٠٠٣أكتوبر ) ٢(عدد ) ١٩(مجلد مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية 

٥٥
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٥٦

 المقارنة بين طلاب وطالبات الجامعة والمعاهد العليا) ٥(جدول رقم 
 )٦٠٥= ن ( الطلاب 

رقم المشكلة فى  مسلسل
 الاستبيان  

 النسبة المئوية  عدد الأفراد المشكلة 

 %٦٣,٢ ٧٣٣ التدخين ٣٠ ١
 %٦١,٦ ٧١٤ حب المظاهر والتفاخر ٣ ٢
 %٦١,٥ ٧١٣ وادث السيارات ح ٣١ ٣
 %٥٧,٧ ٦٦٩ تقليد الغرب فى العادات السئية  ٢٢ ٤
 %٥٧,١ ٦٦٢ الواسطة والمحسوبية  ١١ ٥
 %٥٥,٣ ٦٤١ عدم احترام القوانين  ٢٧ ٦
 %٥٤,١ ٦٢٧ زيادة الجرائم  ١٦ ٧
 %٥٤ ٦٢٦ نقص الوسائل المناسبة لشغل وقت الفراغ  ٦ ٨
 %٥٣,٨ ٦٢٣ ناسبة للعمل صعوبة الحصول على فرصة م ٩ ٩
 %٥٣,٨ ٦٢٤ زيادة حالات الانحراف ٢٨ ١٠
 %٥٣,٤ ٦٠٩ وجود جامعة واحدة فى البلد ٣٧ ١١
 %٥١,٦ ٥٩٨ الانغماس فى الانترنت ٢١ ١٢
 %٥١,٦ ٥٩٤ الادمان  ٢٩ ١٣
 %٤٩,٥ ٥٧٤ عدم الاستفادة من مواهب الشباب ٣٢ ١٤
 %٤٨,٦ ٥٦٣ تفشى مظاهر العنف بين الشباب  ٥ ١٥
 %٤٦,٧ ٥٤١ قلة مواقف السيارات فى الجامعة  ٣٦ ١٦
 %٤٦,٥ ٥٣٩ عدم التمسك بالعادات والتقاليد الاصيلة  ١٨ ١٧
 %٤٥,٦ ٥٢٩ قلة الاماكن السياحية والترفيهية  ١٥ ١٨
 %٤٤,٩ ٥٢٠ افتقاد التعليم الحقيقى الذى يبنى الشخصية  ١ ١٩
 %٤٤,٥ ٥١٦ أزمة الاسكان  ٢٥ ٢٠
 %٤٤,٥ ٥١٦ وض المالية ترهق كاهل الانسان القر ٤٥ ٢١
 %٤٤,٣ ٥١٤ تولى الخدم مسئولية تربية الابناء  ١٣ ٢٢
 %٤٣,٣ ٥٠٢ التعصب القبلى  ١٠ ٢٣
 %٤٣,٢ ٥٠١ سوء التعليم فى الصغر  ٣٩ ٢٤
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 م٢٠٠٣أكتوبر ) ٢(عدد ) ١٩(مجلد مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية 

٥٧

 %٤٣,١ ٥٠٠ غلاء المهور ٢٤ ٢٥
 %٤٢,٤ ٤٩١ البطالة المقنعة ٣٥ ٢٦
 %٤١,٨ ٤٨٥ زيادة حالات الطلاق ٢٠ ٢٧
 %٣٩,١ ٤٥٣ ارتفاع نسبة العنوسة بين الفتيات  ٢٦ ٢٨

 
 
 
 
 
 
 
 

 المقارنة بين طلاب وطالبات الجامعة والمعاهد العليا) ٥(جدول رقم 
 )٦٠٥= ن ( الطلاب 

رقم المشكلة فى  مسلسل
 الاستبيان  

النسبة المئوية عدد الأفراد المشكلة 

 %٣٩ ٤٥٢ التفرقة بين الجنسين  ٤٠ ٢٩
 %٣٧,٥ ٤٣٥ مشكلة التجنيد بالنسبة للذكور  ٣٨ ٣٠
 %٣٥,٤ ٤١٠ عقوق الوالدين ٤٤ ٣١
 %٣٤,٩ ٤٠٥ قلة برامج التوعية الاعلامية للشباب  ١٢ ٣٢
 %٣٤,٣ ٣٩٧ وجود هوة كبيرة بين جيل الاباء والابناء ٧ ٣٣
 %٣٣,٨ ٣٩٢ انشغال الوالدين عن الابناء ٤٢ ٣٤
 %٣٣,٤ ٣٨٧ فقدان  الامن فى المجتمع  ٤٧ ٣٥
 %٣١,٦ ٣٦٦ كثرة القيود  ٣٣ ٣٦
 %٣٠,٨ ٣٥٧ افتقاد الاستقرار الاسرى  ٤ ٣٧
 %٣٠,٥ ٣٥٣ قلة الدخل المادى  ٢٣ ٣٨
 %٢٩,٧ ٣٤٤ العزوف عن الزواج  ١٤ ٣٩
 %٢٩,٦ ٣٤٣ الافتقاد إلى القدوة فى مجالات الحياة المختلفة  ٨ ٤٠
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٥٨

 %٢٨,٨ ٣٣٤ زيادة المشكلات العائلية  ٤١ ٤١
 %٢٨ ٣٢٤ صعوبة التوفيق بين العمل والدراسة  ١٧ ٤٢
 %٢٧,٩ ٣٢٣ عدم الاقبال على الأعمال التطوعية  ٤٦ ٤٣
 %٢٥,٦ ٢٩٧ زيادة النمط الاستهلاكى  ٢ ٤٤
 %٢٢,٧ ٥٦٣ ضياع حقوق المرأة  ٣٤ ٤٥
 %٢١,٨ ٢٥٣ زيادة حدة التطرف  ٤٣ ٤٦
 %٢٠,٩ ٢٤٢  صعوبة التوفيق بين الدراسة وأعمال المترل ١٩ ٤٧
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٥٩

 المشكلات مرتبة ترتيبا تنازليا.بالنسبة للمشكلات المجتمعية 

  )١١٨٩= ن ( الطالبات 

 رقم المشكلة مسلسل

 في الاستبانة

 

 المشكلة

 النسبة المئويةعدد الأفراد

 %٧٠,٦ ١٢٤٦ حب المظاهر والتفاخر ٣ ١

 %٧٠,١ ١٢٣٨ تقليد الغرب في العادات السيئة ٢٢ ٢

 %٦٩,٩ ١٠٩٠ التدخين ٣٠ ٣

 %٦٩,٩ ١٢٣٤ حوادث السيارات ٣١ ٤

 %٦٣,٧ ١١٢٥ الواسطة والمحسوبية ١١ ٥

 %٦٣,٥ ١١٢٢ زيادة الجرائم ١٦ ٦

 %٦٢,٦ ١١٠٥ زيادة حالات الانحراف ٢٨ ٧

 %٦٠,٧ ١٠٧٢ الإدمان ٢٩ ٨

 %٥٧,٦ ١٠١٨ الانغماس في الانترنت ٢١ ٩

 %٥٧ ١٠٠٧  لشغل وقت الفراغنقص الوسائل المناسبة ٦ ١٠

 %٥٦,٦ ١٠٠٠ صعوبة الحصول على فرصة مناسبة للعمل ٩ ١١

 %٥٥,٥ ٩٨٠ تفشي مظاهر العنف بين الشباب ٥ ١٢

 %٥٥,٣ ٩٧٧ زيادة حالات الطلاق ٢٠ ١٣

 %٥٤,٦ ٩٦٣ عدم احترام القوانين ٢٧ ١٤

 %٥٣,٦ ٩٤٧ تولي الخدم مسئولية تربية الأبناء ١٣ ١٥

 %٥٣,٦ ٩٤٧  جامعة واحدة في البلدوجود ٣٧ ١٦

 %٥٠,٦ ٨٩٣ قلة مواقف السيارات في الجامعة ٣٦ ١٧
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٦٠

 %٥٠,٢ ٨٨٧ افتقاد التعليم الحقيقي الذي يبني الشخصية ١ ١٨

 %٤٩,٧ ٨٧٧ عدم التمسك بالعادات والتقاليد الأصيلة ١٨ ١٩

 %٤٩,٥ ٨٧٤ ارتفاع نسبة العنوسة بين الفتيات ٢٦ ٢٠

 %٤٨,٩ ٨٦٣ لدينعقوق الوا ٤٤ ٢١

 %٤٨,٣ ٨٥٣ البطالة المقنعة ٣٥ ٢٢

 %٤٦,٥ ٨٢٢ القروض المالية ترهق كاهل الإنسان ٤٥ ٢٣

 %٤٥,١ ٧٩٦ عدم الاستفادة من مواهب الشباب ٣٢ ٢٤

 %٤٢,٣ ٧٤٧ فقدان الأمن في المجتمع ٤٧ ٢٥

 %٤٢,٢ ٧٤٥ التفرقة بين الجنسين ٤٠ ٢٦

 %٤١,١ ٧٢٥ سوء التعليم في الصغر ٣٩ ٢٧

 %٤٠,٣ ٧١١ التعصب القبلي ١٠ ٢٨

 %٤٠,١ ٧٠٩ أزمة الإسكان ٢٥ ٢٩

 رقم المشكلة مسلسل

 في الاستبانة

 

 المشكلة

 النسبة المئويةعدد الأفراد

 %٣٩,٩ ٧٠٤ وجود هوة كبيرة بين جيل الآباء والأبناء ٧ ٣٠

 %٣٩,٨ ٧٠٣ انشغال الوالدين عن الأبناء ٤٢ ٣١

 %٣٩,١ ٦٩٠ الأسريافتقاد الاستقرار  ٤ ٣٢

 %٣٧ ٦٥٤ زيادة المشكلات العائلية ٤١ ٣٣

 %٣٥,٤ ٦٢٥ ضياع حقوق المرأة ٣٤ ٣٤

 %٣٣,٦ ٥٩٣ العزوف عن الزواج ١٤ ٣٥

 %٣٣,٥ ٥٩٢ قلة برامج التوعية الإعلامية للشباب ١٢ ٣٦
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 م٢٠٠٣أكتوبر ) ٢(عدد ) ١٩(مجلد مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية 

٦١

 %٣٣,٥ ٥٩٢ غلاء المهور ٢٤ ٣٧

 %٣٢ ٥٦٥ قلة الأماكن السياحية والترفيهية ١٥ ٣٨

 %٣١,٣ ٥٥٢ الافتقاد إلى القدوة في مجالات الحياة المختلفة ٨ ٣٩

 %٢٨,٧ ٥٠٦ قلة الدخل المادي ٢٣ ٤٠

 %٢٨,٣ ٤٩٩ عدم الإقبال على الأعمال التطوعية ٤٦ ٤١

 %٢٥,٨ ٤٥٥ صعوبة التوفيق بين الدراسة وأعمال المترل ١٩ ٤٢

 %٢٥,٢ ٤٤٥ كثرة القيود ٣٣ ٤٣

 %٢٥ ٤٤١ والدراسةصعوبة التوفيق بين العمل  ١٧ ٤٤

 %٢٢,٦ ٣٩٩ زيادة النمط الاستهلاكي ٢ ٤٥

 %١٧,٣ ٣٠٦ مشكلة التجنيد بالنسبة للذكور ٣٨ ٤٦

 %١٧,٣ ٣٠٦ زيادة حدة التطرف ٤٣ ٤٧

 
 

 :خاتمة 
 نتائج الدراسة على أن هناك مجموعة من المشكلات النفسية والاجتماعية التي يعاني منها الشباب               أكدت 

ليات الجامعة والهيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدريب ، والمتمثلة في عدم الإستغلال الأمثـل              من طلاب وطالبات ك   
الأمر الـذي يحمـل في طياتـه        . لوقت الفراغ ، والشعور بالحزن والملل والقلق ، والحرمان والتهميش الاجتماعي          

ات النفسية والاجتماعية  التي تحتاج إلى       تداعيات سلبية قد تؤدي إلى أصابة قطاع عريض وهام في المجتمع بالاضطراب           
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 م٢٠٠٣أكتوبر ) ٢(عدد ) ١٩(مجلد مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية 

٦٢

وقفة للتأمل والتفكير والتحليل والتفسير ليس فقط للحد من هذه المشكلات ، وإنما أيضا لحماية جيل بأكمله مـن                   
 . تداعيات هذه المشكلات النفسية والاجتماعية 

دراك ووعي الشباب مـن     وفي إطار هذا السياق فلقد أشارت نتائج الدراسة على الجانب المجتمعي إلى إ             
طلاب وطالبات كليات الجامعة والهيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدريب بالمشكلات المجتمعية التي تواجه بنية المجتمع               
، والتي تأتي في مقدمتها شيوع الواسطة والمحسوبية ، وحب المظاهر والتفاخر ، وسيادة القـيم القبليـة والعائليـة                    

 . الخ .. …م مجتمع الرفاة ، وانخفاض فرص العمل ، وارتفاع معدل الجريمة والطائفية ، وضياع حل
إن هذه النتائج التي خرجت بها الدراسة تؤكد مجموعة من الحقائق ، يأتي في مقدمتها زيادة حجم التمزق                   

لاً لم يتم حـتى     الاجتماعي الذي نجم عن عوامل الصدفة التاريخية التي جعلت دولة الكويت تمتلك مردوداً نفطياً هائ              
إلا ان هنـاك    . الأن توجيهه وحسن إدارته ، فبالرغم مما يشاع عن قوة الروابط الاجتماعية بين افراد المجتمع الكويتي               

مؤشرات واقعية عديدة تعكس بصورة لا تقبل الشك أن النسيج الاجتماعي للمجتمع قد اصـابه خلـل او عـدم                    
 . ، وظواهره انسجام ، أو عدم تناغم بين انساقه ، ونظمه 

فالتغيرات التي شهدتها التركيبة السكانية ، وعلى وجه الخصوص خلال حركة التجنيس في السبعينات قد                
 الاقتصادية ، ومـن     –أدت إلى دخول شرائح اجتماعية جديدة محملة بهموم وتطلعات لتعديل أوضاعها الاجتماعية             

نتيجة اخفاقات متعددة مما انعكـس علـى مشـكلاتها          ثم فقد أصيبت هذه الشرائح الاجتماعية بإحباطات عديدة         
 . واهتماماتها واتجاهاتها إزاء قضايا التنمية في المجتمع الكويتي

أما الحقيقة الثانية فتتحدد في أن المجتمع الكويتي يعيش ، وما زال يعيش ، ثنائية حادة أحد قطبيها مظاهر                    
فبالرغم من  التقدم المـادي      . دي ، والفجوة شاسعة بين القطبين       التقدم السريع ، والآخر سيـادة نمط المجتمع التقلي       

إلا أن المجتمع الكويتى مثل سائــر المجتمعات الخليجية الاخرى مازال          .  الذي حدث في المجتمع ابان ظهور النفظ        
 التحـديث   محتفظاً بشبكة العلاقات الاجتماعية التقليدية ، الأمر الذي أحدث حالة من الصراع الحاد بـين معـالم                

 . وخصائص المحلية 
كما يمكن أن نستنتج أن بإن هناك مؤشرات واضحة تشير الى تراجع قيم المدينة أمام زحـف                  -

وربما نحن لسنا بصدد دراسـة  . قيم البدواة والتى بدأت تفرض نفسها على نظام المجتمع المدنى     
يعيشها المجتمع الكـويتى  تلك التحولات بقدر ما نشير فقط الى حدة التوترات الاجتماعية التى  

والتى بدورها تنعكس سلبا على توجهات الشباب وهنا نلخص أهم القضايا التى نستخلصـها              
 :من الدراسة وهى

أظهرت نتائج الدراسة الحالية حدة الكثير من المشكلات التى تواجه الشباب الكويتى والتى تتصـل بمشـاعر                 : أولا  
ها عدم استثمار وقت الفراغ بشكل فعال ، والمرور بفترات من           ومن( هؤلاء الشباب واشباعاتهم الفردية     

، ) أو لا عقلانية علـى الفـرد        ( الحزن والملل وضيق الخلق ، والشعور بالقلق ، وسيطرة افكار سخيفة            
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وعدم الاشباع العاطفى مع ضعف أو انعدام قدرة الشباب على التعبير عن رغباتهم  وهذه كل مؤشرات                 
سات الدولة وهيئات المجتمع المدنى والمتخصصين فى العلوم الاجتماعية ضـرورة           سلبية تستدعى من مؤس   

  .التصدى لها بجدية وبحث اسبابها ووضع الحلول المناسبة والاستراتيجيات اللازمة
غياب سياسة اجتماعية متكاملة عن شئون الدولة تهتم بقضايا الشباب فى المجتمع أى بمعنى بالرغم مـن تـوفر                   : ثانيا

ود المالى الكبير للثروة النفطية إلا أن عدم استخدامه بفاعلية قد أدى إلى غياب مجموعة من السياسات   المرد
 .المهمة التي توجهة الشباب وتشغل قدراتهم وطاقتهم 

. الشعور بغياب العدالة الاجتماعية وانتشار المحسوبية والواسطة جميع ذلك يحمل مدلولات اجتماعية خطـيرة             : ثالثاً  
واضح أن الشعور بغياب العدالة وانتشار الواسطة وزيادة حدة المظهرية فى المجتمع تشير الى خلل في             ومن ال 

فعدم تطبيق القانون ينتج عنه تفشى الواسطة وعدم احترام الأفـراد للسـلطة الممثلـة               . بناء قوة الدولة    
 .بمؤسسات الدولة حيث تؤكد ذلك الكثير من المؤشرات علي الساحة الكويتية 

 لدى قطـاع   Marganlization" بالتهميش " تؤكد الدراسة على وجود مؤشرات تشير إلي الشعور : ابعا ر
ويثير ذلك تساؤلات عديدة حول غياب مشاركة الشباب بعمليـة التنميـة الاقتصـادية و               . الشباب  

توجيه طاقاته نحو و تأتي المشاركة هنا من خلال الاهتمام بهذا القطاع و الأخذ باحتاجاته و    . الاجتماعية  
 .العمل البناء حيث يعكس الشعور بالتهميش  حالة الاغتراب لدى قطاعات واسعة من الشباب

تشير نتائج الدراسة الحالية ألي ضرورة التعرف علي رؤى قطاعات المجتمع الأخري للمشكلات الشخصية              : خامسا  
لمدارس المتوسطة و الثانوية مثلا ، أو بـين         و المجتمعية و المقارنة بينهما و بين هذه الرؤى ورؤى تلاميذ ا           

رؤى الراشدين من الموظفين و العمل و ذوى الحرف و المهن المختلفة لهـذه المشـكلات الشخصـية و       
المجتمعية و رؤى الشباب من طلبة الجامعة لهذه المشكلات يهدف التعرف علي نواحي التشابه أو الاتفاق                

 .   و نواحي الاختلاف 
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مشكلات الشباب الاجتماعيـة في الـدول العربيـة الخليجيـة           ) . ١٩٨٥(إسماعيل ،محمد عماد الدين      .١

أعمال ندوة الشباب والمشكلات المعاصرة في المجتمع العربي الخليجـي المجلـد            .والأوضاع المتغيرة   
اء العمـل والشـئون      م مجلـس وزر    ١٩٨٥ نـوفمبر    ٢٧-٢٣، بغداد   )٦٩-١:ص ص (الثالث  

 . الاجتماعية بالدول العربية الخليجية
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،سلسـلة  "دراسات مختـارة    "الشباب العربي في الخليج ومشكلاته المعاصرة       :والأوضاع المتغيرة في  
،مكتب المتابعة  ) البحرين( ، المنامة   ) ٢٤٢-1١٦: ص ص (،  )٧(الدراسات الاجتماعية والعمالية    

 .لمجلس وزراء العمل والشئون الاجتماعية بالدول العربية الخليجية
مجلـة  . دراسة امبيريقية   : مشكلات طلبة جامعة اليرموك      ) . ١٩٨٨(التل ، شادية أحمد ؛ بلبل ، رمزى          .٣

  . ١٦٢ -،١٣٧، ) ٢(٤، ) الاردن ( اعية ابحاث اليرموك ، سلسلة العلوم الانسانية والاجتم
ــدالوهاب  .٤ ــدة عب ــة صــنعاء وحاجــاتهم                       ) . ٢٠٠٠(ا ل مشــرف ، فري ــة جامع مشــكلات طلب

 ..٢٠٧-١٧١) ٥٤(١٤، ) الكويت ( المجلة التربوية   ) . دراسة استطلاعية ( الارشادية 
في الشباب  . ن الشباب في الدول العربية الخليجية      مؤشرات ديمغرافية ع   –) ١٩٨٦( الراوي ، زياد رشاد      .٥

سلسلة الدراسات الاجتماعية والعماليـة     " دراسات مختارة   "العربي في الخليج ومشكلاته المعاصرة      
مكتب المتابعة لمجلـس وزراء العمـل والشـئون         ) :البحرين(، المنامة   ) ٦٥-١١: ص ص   ) (٧(

 .الاجتماعية بالدول العربية الخليجية
تأثير أزمة الاحتلال العراقي على الجوانب السلوكية والانفعالية والمعرفية         ) . ١٩٩٣( ، قاسم على      الصراف .٦

 .الديوان الأميري ، مكتب الانماء الاجتماعي: الكويت .للشباب الجامعي في الكويت
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لجنـة  التـأليف   : الكويـت . شباب الكويت ومشكلاتهم المعاصرة.  ) ١٩٩٤(الصراف ، قاسم على  .٧
 .ة والنشر بجامعة الكويتوالترجم

مشكلات الطلبة في مرحلة المراهقة في      ) . ٢٠٠١(الضامن ، منذر عبد الحميد ؛ سليمان ، سعاد محمد على             .٨
 ١١،) مصـر (المجلة المصرية للدراسـات النفسـية   . محافظة  مسقط وعلاقتها بعدد من المتغيرات      

)٢٢٠-٢٠١،)٢٩.  
 .الديوان الأميري :  الكويت.الشباب والأسرة) . ١٩٨٥( الطحيح ، سالم   .٩
دراسة حول مشكلات الشباب الجامعي في الكويت في مرحلة مـا بعـد             ). ١٩٩٤( الغانم ، عبد العزيز      .١٠

 . ٢٦٢ – ٢٢١، )٤٧(١٢) الكويت(المجلة العربية للعلوم الانسانية .العدوان العراقي 
: الكويـت  . التربية في تلبيتها  الحاجات النفسية للشباب ودور     ) . هـ١٤١٤( المفدى ، عمر عبد الرحمن       .١١

 . مكتب التربية  العربي لدول الخليج
 ،  ٦عالم المعرفة ، العدد     : الكويت. الشباب العربى والمشكلات التى يواجهها      ) . ١٩٧٨(حجازي ، عزت     .١٢

 .١٩٧٨يونيو 
 العربى  قلق الشباب لدى الشباب العربى المتخرجين من الجامعة ، المستقبل         ) . ١٩٩٩(حسن ، محمود شمال      .١٣

 . ٨٥-٧٠، ٢٤٩، ) لبنان ( 
( اتجاهات الشباب ومشكلاته     ) . ١٩٨٥( حسين ، عبد االله غلوم ؛ الجرداوى ، عبد الرؤوف عبد العزيز              .١٤

الأبحاث الفـائزة فى    : دراسات وقضايا من المجتمع العربى الخليجي       ) . دراسة تطبيقية   : الكويت  
( ، عدد خاص    )٥(دراسات الاجتماعية والعمالية    المسابقة الأولى للبحث الاجتماعي ، سلسلة ال      

مكتب المتابعة لمجلس وزراء العمل والشؤون الاجتماعية       : ، المنامة ، البحرين     ) ٨٨– ٧:ص ص   
 . بالدول العربية الخليجية 

دراسة عاملية لتحليل مضمون السير الذاتيـة  : قيم الشباب العربى  ) . ١٩٨٥(حنورة ، مصرى عبد الحميد       .١٥
مجلد أعمال المؤتمر الأول لعلم النفس      .  من طلاب الجامعة فى كل من مصر والكويت        لمجموعتين

الجمعية : ، القاهرة    ) ٥٧٩ – ٥٥٦: ص ص   ( فى مصر ، الجمعية المصرية للدراسات النفسية        
 . المصرية للدراسات النفسية 

مجلة . اضر والمستقبل   مشكلات الشباب الكويتى بين الماضى والح      ) . ١٩٨٨(حنورة ، مصرى عبد الحميد       .١٦
 .٣٦-١٧،)١ ( ١٦، )الكويت( العلوم الاجتماعية

، واتجاهات طلبة جامعة الكويت نحو مستقبلهم الاجتمـاعي والسياسـي           ) ٢٠٠٢(رحمة ، انطون حبيب      .١٧
 . ١٥٨-١٢١، )٧٧ (٢٠، )الكويت ( المجلة العربية للعلوم الانسانية . والثقافى 
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. دراسة عن بوادر ومحاور ازمة الشباب  : المصرى المعاصر وأزمة القيم     والشباب   ) ١٩٩٧( رضوان ، نادية     .١٨
الهيئـة  : القـاهرة  . ١٩٩٤ – ١٩٨٤ثلاث دراسات تتبعية لمجموعة من الشباب فى الفترة من          

 . المصرية العامة للكتاب 
 : وعى معلمى المستقبل بالمشكلات الاجتماعية فى المجتمـع المصـرى          ) . ١٩٩٧( زيادى ، فتحى كامل      .١٩

 ( ١٠،  )مصر( مجلة البحث فى التربية وعلم النفس ، كلية التربية ، جامعة المنيا             . دراسة ميدانية   
٣٥١-٣٠٥ ) ٣ .  

المشكلات والاهتمامات والحاجات ، دراسة اجتماعية ميدانية على عينة          ) . ١٩٩٧( سعد ، سيدة ابراهيم      .٢٠
 ٣،  ) مصر  ( ربية ، جامعة عين شمس      مجلة كلية الت  . من طلبة وطالبات بعض الجامعات المصرية       

 )١٨٢-٨٨، ) ٢ .  
مدى التفاوت بين الرأى الشخصى للشـباب        ) . ١٩٨٦(شريف ، نادية محمود ؛ الصراف ، قاسم على           .٢١

الكويت ( المجلة التربوية   . الجامعى ووجهة نظرهم عن رأى المجتمع تجاه بعض القضايا الاجتماعية           
 ( ،٣)١٦٢-١٢٠، ) ٨ . 

ورقة . مشكلات الطالب الجامعى وحاجاته الإرشادية       ) . ١٩٨٤(ية محمود ؛ عودة ، محمد       شريف ، ناد   .٢٢
الإرشـاد  : قدمت إلى ندوة قسم علم النفس التربوي، كلية التربية ، جامعة الكويت بعنـوان               

  .١٩٨٤ ، ٢٢-١٩الكويت، مارس . النفسي والتربوي بدولة الكويت من أجل التنمية 
: مؤسسات التنشئة الاجتماعية ومشكلة العنف بـين الشـباب           ) . ١٩٩٧( د   صالح ، حسام صابر أحم     .٢٣

رسالة ماجستير غير منشورة ،     . دراسة ميدانية على عينة من الشباب الجامعى بمدينه بنى سويف           
 ). مصر( قسم الاجتماع ، كلية الاداب جامعة القاهرة فرع بنى سويف  

سية والاجتماعية لدى الطلبة المراهقين في قترة المراهقـة         دراسة المشكلات النف   ) . ١٩٩٥(صالح ، حسن     .٢٤
  . ٤٣-٢٦، ) ١٤(٥، )الكويت( التربية   . الجزء الأول . بدولة الكويت 

دراسة استطلاعية لاتجاهات الشباب نحو بعض قضـايا        ) . ١٩٨٦(طه ، حسن جميل ؛ ابو حويج ، مروان           .٢٥
 .٢١٣-١٦٣، )٨(٣،)الكويت( المجلة التربوية .تعليمهم الجامعي 

مشكلات .٢أهم مشكلات طلبة جامعة الإمارات العربية المتحدة،        ) . ٢٠٠٢(عبد الحميد ، ابراهيم شوقى       .٢٦
دولـة الامـارات العربيـة      ( مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية     . المستقبل الزواجى والأكاديمي    

  . ٩٦-٣٩،)١ (١٨، ) المتحدة 
دراسـة  : المصاحبة لاغتراب الشباب عن المجتمـع الجـامعي         بعض المتغيرات    ) . ١٩٨٩(عزام ، ادريس     .٢٧

، )١ (١٧،  ) الكويت  ( مجلة العلوم الاجتماعية    . استطلاعية على عينة من طلبة الجامعة الأردنية        
٩٤ – ٦٩ .  
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) الكويت  ( مجلة العلوم الاجتماعية        . الشباب وفوائد استثمار وقت الفراغ       ) . ١٩٩٩( عمران ، كامل     .٢٨
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